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کُِ�ش���������آ�چ��ا���م����د����درس�اوّل

�������ا���ن�������وی������ی��دارد؟

������������ت�در����ن،���ر��ا���م����د���؛�

���ذره�������،�ا���غ��ر��ا��������������در�پ�دۀ������������ر��ا��

��ه����دور�ز�����������،�ا�����������������،�آب�در���ی��ر�روان�ا��،�در�����گ�و���ر����د��،���ن�در�

رگ�����آد�����ی�ن�دارد،����ورز��������و�زرع����پ�دازد�و�دا���آ��ز�������در���را�در�ذ�����ور�������.�

������������ّ����������ا���ن�������و�������ّ������������ت�دی���دارد؟

����پ��ده�رو���������؛���د���������؛����اک����ز���؛����ز������ا����و��ّ����������دی����ا���م����د���.�

در�ز��ن���ر�����ا���ّ����������ا���ن،�ا�������������������������ر،����،����،�ر���ر،���دار،�����و���...�و��د�

دارد�و���ا��ا���م�د���ۀ��ّ�����،�ا�������������ر��،���ر���،���ر��ار،���ر����،������و�...������ر����رود.

در����م�ا����������ّ����������ا���ن�ا���م����د��،�»���«�و����ا���م�د���ۀ�آن،������������ی��.�����وی������ی��

دارد����آن�را�از��ّ������������ت�دی�������ی��������.������������ای��وی���������ام�ا��؟

و���������ا������ا��اوّ������ر�از�ی�������پ����ه����������ی�ی�ن�ی����������اه�ا����ده�

����،����د������را������آن���ا�����������.�و���پ��از�آن،�دی�����اغ��از�د������

را������������ی�؛�����ای����������پ������ی�،���ا؟

در������ا����ن�������ای��و���ای�������������،�ا�������و���د����ا���ا��.�در�

�����ر��،�از�پ�������پ�������ز���������؟

��اد� در��رۀ� ��چ�������� او� وارد������د.� از������ ����� �����ی�ه�ا�� ������ا�� ��د�

غ�ای��آ������ارد.������������ای����د���ا��ر����������اش����������؟

ت�ق�لخم��ی���تیل�عف�ی����ل�ثم

ن�س�� ��ھ ش�� ���� ����  

�گش���و�ش���فی�عت �

یس��ف�ن��ز��د �
��ھ�تیل�عف����� �

ھچ�ز��ن�س�� �
یت�حلاطص� �

؟دوش�ی��هد�فتس�
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��������ای������ون�آ����� ���،�آ�������ا��.����������وا��������آ�����آد���ا��،�

ا���م�������د.�����������ك�����ا��.�ا������آ�������د�را�������������ت�و�������

آ����از�د��������،�از�����ر���ز���������.�از�ا���رو،���دی�������ز�����آ�������ارد،�������ا���

���آن�ز��ن����������.�

����ً���ا������پ���آ��ه����در�ا���م���ر�،�������دو�را�����ار������������.�������ای����

پ��از�������از�د������ن،������ا���ا���ا�ا���ا��������و������������در�����د�را�

ا���م�د����ی�������.���ار������������دو�را�����،�ی���از�وی������������ا������را����ن�

���د��.�آن�وی������ام�ا��؟�

���،�اراد��ا��.��������ارادۀ�ا���ن�وا�����ا��؛���������اراده�و���ا���ا���ن������،�

ض�وری�ا���ز��ا� ا���ن����� ارادۀ� ���آ����،� ا���م����،���وه� ��ای� پ�� ������د.� ا���م�

�����ا�����دی������ری�آ��ه�����؛�و������������ا���م�آن�����د.

ارادی���دن����،�آ����ّ�����������������ض���ن����،���دش���ن،��������ن� �����������

����دآ��ه�����در���ا�����������و...���������ب��������؟���ا؟�

���آ������������������رت��������د.�آی������ا���ن������������ا��س�آ��������ح�

��رت�������د؟�و�آی��ا��اد�در�������ارد����آ���������د�در�������ی��ن������دار���و�از�آن�

��������؟�در����ی��زی���أ�������:

روز����ص���ر������از�آ���ی�ن����اط����د��������ن���د�او�آ���و����:����اط�����دا���

در��رۀ�ی���از�����دا����������ه�ام؟����اط�پ����داد:������ا��در�������آی�����ً�����ئ���

آ���������ا������������ی��������دارد؟�

�����������ه�ام.

���اط����:�پ��وا���ً�����دا�������در���ا���ی����در���

آی��آ���������ا���در���رد�����دم����������ی�����������ا��؟����������

پ�������ا��������������ی�����از�آن����ئ�������؟���������������آی��آ���������ا������

������ی����ا�������د����ا��؟

��د�پ����داد:����وا��ً��...��

���اط�از�ای��پ����و�پ������������������و����:�ا��������ا��������را����������ی��������

������دارد،������ب�ا���و����������د����پ��ا�ً����ا�آن�را������������ی��

����ا����و���ا���

دی��� م�ن �� شنک ��ھ یگژیو

؟ت���ی�و�ض�زین��ا�ن��ی�هد����،یھا�آ����هولاع�،شنک�ماجن��ی����ایآ

99د�د�خ��غ�.ت������طض��یو��ز��و��لمع���یز�؛هد�دن�ماجن��یشنک�دزی���یم��طخ�ز��ھک�ید��

��یگ یمن �اجن� ه��ر� و یھاگآ اب ��یز - �ی�  

�98د
�99وی�ھش

1

2

�یخ

�یخ

�99وی�ھش�.ت���شنک��دو��...�ید���...�،ی�ژیو��آ�.دھد�یم��اشن����شنک�یاھ�ی�ژیو�ز��یکی�،یھ���ود�����������������

�99وی�ھش
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��د��از����ن�������������د�و�در�و�پ���ۀ�ا��ق�را���ز�������.�ا���از�او����������ا������

��ر����د�،���������ی�؟

���،���ف�دار�ا��.�پ��ِ��»��ا��������ری���دی؟«�را������ان�از���������ی�پ����؛�

ز��ا��ّ������ا���ن��������و���ف������ا���م������د؛�ا����������ا������������آن�

����.���دی�������ر�رود�����ای����رود؛������������ی�دارد���������ا���از�����ن���ای�

آب��ّ�ت����د،��������������ا��������������...�.

آ���ا���ن���ی�������در�ا���م����������ن،���ف���ی��������دار��؟

�����ّ������ا���و�ژ�����،�����ا���ن�ـ�����ف��ّ�����������������ت�ـ�»������دار«�ا��.�

ا���ن�������������������ی�������د،�آن�را�ا���م����د���؛���ً��و����دا���آ��زی�در���س،�

د�����د�را��������آورد،�����ی���ر�او�ا��زه���ا����از������ا��.����������در���ر���

�����ا������او�پ��خ�������������������ی�����او�را�در����.

ک�ش

آگ����ه ��ف�دار اراد� م���دار

�ا���ن����در�ا���م����،����������آن������دار��.

3

�یخ

ندوب���د�فدھ��98وی�ھ��؟تس��ش���ی�ژیو�م�د��ق�دصم��دھد�ماج���یصاخ�دصق�اب����دوخ�تیلاعف������������ ��

99ید�.دیھد�حیض���ل�ثم����؟ت�یچ��نک�ند�����د�نعم�ز����ظنم

ندوب�ر�د�فده�؟در�د�هراش����ک�یگژیو�م�دک�هب�"؟يد�کن�يراک���������"����� �

د�نزب�لاثم�؟دنر�د�یناسکی�ياه�فده�،ناشیاه���ک�ماجن��رد�فلتخم�ياه�ناسن��ایآ �
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����و������

���ق�زدن�را���ه،�ی������ا��.�در��رۀ����������������آن����ی��ی�������و���

.����

�������و�������آن�را����ن� �ی��ر���رای��در�������ی�������ز�������د��ن�

�.����

����������آ��ر�و�پ�������ی��دارد؟

�����از���وع���س�درس����ی���ه�ا��؛�������ق�درس�ا��.������ن�دا���آ��زی�در����ز���

و�ا��زۀ�ورود������ا��.����������������او���������ا���در���س�ا���د�������؟�در��رۀ�آ��ر�و�

پ�������ی�����او�����و�������.�آ��������ا����آ����را�د�������ی�����؟

از�����ن������پ������؛������از����آ�����؟����:�از�������ی�ن������������������پ���

�����������

�����در�ای�����ن،���������را�������������������؟

�����������������آ��ر�و�پ�����������،����ا������دارد؟

��������آ��ر�و�پ����������دارد.�آ���پ�������ی������������������د����،�وا��������آ�����

و�ارادۀ�ا���ن������؟

ید�ش�ل���ن��ک�–�ند�ک�یظف�ح�دخ�–�ند�ک�ملا� �

Hamyar.in همیار
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�����از�پ�������ی����،����ارادۀ�ا��اد�ا�����؛��������دِ����������ا��اد�د����وا�����ا��.����

�����د�������آ����»پ�������ی�ارادی«���������.�ا���د����از�پ������،���د��ن،�����������

و�����������ی،�آ����را�ا���م�د��.�دا����������ب�در�����د�را���������������و�درپ��آن؛�

اوّ�ً����پ������ی�آز��ن�پ��خ����د��؛������ً�ا���د�������������ش�او،����ه����د��.�پ��خ����

پ������ی�ا�������و����ه�دادن�ا���د،�پ�����ارادی��������او������اوّ������ارادۀ���دِ�او،�و�

دو������ارادۀ�ا���د،�وا�����ا��.

��دی���م�������.�پ��خ�دادن����پ��خ���ادن���م�او�پ�����ارادی�����او�����ب������د�

������ارادۀ���اب�د���ۀ���م،�وا�����ا��.

ا�������پ�������ی�����ا��������������؛���������ارادۀ�ا��اد�ا��������������ار��.���������

د�������آ����»پ�������ی�����ارادی«���������.�ا���د����از�پ������،����������������زم������

�����ی�آ����را�اراده����؛����������������������ا��.�و��������در�و�پ���ه����را���ز��������،�
��ای���س�������������.���دی����وض��������د،�د���و���رت�او�پ����ه������د.1

پ�������ی����ارادی�����ا���ن،������ا��؛����������ً�ا���م������د،�و���پ�������������

���ارادۀ�ا���ن����وا�����ا��،�ا�������ا��؛�����������ا���ا���م����د�������د.�ا���ا��اد�

آن�را�اراده�����،�ا���م������د�و�ا������ا���،�ا���م��������د.�

در�����ری�از���ارد،�آد���ن�������ی���د�را������������پ�������ی�ارادی�و����ارادی�آن��ا���م�

���د����و�از�ا���م����������������د����پ�������ی����������ن���دداری��������.

�����ب�ا�������������در����������ن��أّ��������و��������������ا��ازه����ا���ا�������

��ّ�����ده�ا��.

1ـ�وض�����ا���دارد:����������،����ط�روح�و���ّ�ب�و���د���������او�������ل.�ا��م�رض��

�پ�����������

دینک�فی�عت����شنک��د������ھد��یپ

دیھد�حیضوت����شنک��د�����یغ���ھد��یپ

� �98د�؟دننک����ددو���ه�شنک�ی�ر��م�ج���ز��تس��نکمم�لیلد�هچ�ه���ه�ن�س�� �

��97 .دیسیونب �ر شنک ���ر� �یغ و ���ر� دمایپ توافت

99د�درخ.تس� شنک ................................. ،هرجن� ندرک ز�ب ز� �عب ،سلاک ی�وھ ن�ش ضوع  
ندوب ر�د�نع� یگژی�)د    ید�ر� �����)ج     ندوب ھن�ھ�گآ یگژی�)ب            ید�ر� ر�غ �����)فل�   

�98وی�ھش
�99وی�ھش

�98د
�99د

�98وی�ھش
�98د

Hamyar.in همیار



8

����������

�»آد���در�ِ��و�������ی��ا��«�����رۀ��ّ��ّ�،�آی���38

�پ���������اراد��و�غ���ارادِ�����ی��از���������زی��را���ّ�ص�����.

���

پ���������اراد�

پ���������غ��اراد�
وا��������ارادۀ�

�����
وا��������ارادۀ�

دی���

ورزش���دن
ورزش������ای�و�

ورز���ر������ای���ن
...................................

��رد�������د���ان�
��ار������

...................................

���ر���

...................................

����ر�و�����ن�
����ن

��ک��������د���ن����آن

...................................

��رد�������د���ان�
��ار������

...................................

آ����و�����ری���ای�
��د�و�د���ان

...................................

.........................................................................................................ر��������

.........................................................................................................����ل�����

�پ���و�ا��رز����ا��.� ��د�����ا��ار�����ر�از�ر��ل�ا��م�

پ���������او�����د:

�»��ا������ی�������ر��������؟«

�����ی��ر��ل�ا��

پ�����������ر�������ؤال�را�از�او�پ�����و�از�او���ل������و������او�را������������������ا���

���ی��������د.�پ�����او�����د:

»����ه������������ر��������اول�در�������و�������آن���ر��������و�����ی�؛�ا���دی���

������و�����������ح�ا���آن�را�د���ل����و�ا�������������ا���و�������ا���از�������

��د���ف��������«

�����آن�ا������غ����������از�آغ�زآب�ای����������������������دد���ز

����ا����و���ا���

تیقفوم � شم��آ  
یلغش طیحم ��  

سفن �زع ش��زف���رگ�� ي�ونشخ

باصع� رب ��ر� �دیپ طلست �دخ هب برق��رگ�� ي�رب �دش وگ�� 

��ر� �دیپ یسفنت لکشمنتفرگ ��رق ��رگ�� يرهم یب ��ومن�د��� ��ر� ت��� 
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در�ای������������ا������������و���اره���ی��را����در������»���������«�������ای�������������������و�در������

ی���������ی���.

��ض�����������ا�����������را����در�ای��درس�ی�د�������ای�����ز��ن�و�������د��ن����دی��ان�آ��زش�د���.�در�

��س�������������د�را����ا����و����را����ی��د������د،�����ی��آ����را�ا����ب������و������م���ی���ه�آن�در����ب�

��د����ی���.

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

آ��ـ��از�ایـ��درس�آ�ـ����ـ�
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