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1  

      دن عبارات زير را مشخص كنيد.درست يا نادرست بو
  نادرست  درست  هاي حسي تابع شدت محرك است. تحريك گيرندهالف) 

 نادرست درست  جنسان خود دارند. سالگي كودكان علاقه خاصي به بازي با هم 5يا  4در ب) 

 نادرست درست  است.» موقعيت نامعين«آخرين مفهوم در تعريف روش علمي  )پ

 نادرست درست  باشد. ه كنترل اثر گذشت زمان، رمزگرداني صحيح اطلاعات ميبهترين شيو )ت
 

  نمره 1

2  

  جاهاي خالي را با عبارات مناسب كامل كنيد.
  شود. است كه به صورت منظم طي مي ....................الف) روش علمي تابع 

  نيز در تغييرات رشد موثرند. ....................ب) متخصصان رشد معتقدند علاوه بر عوامل زيستي 
  گيرد. شكل مي ....................پ) اگر محرك مورد توجه به دفعات متعدد ارائه شود 

  شوند. تبديل شود مطالب ديرتر فراموش مي ....................ت) اگر اطلاعات رمزگرداني شده به صورت 

  نمره 1

3  

  گزينه صحيح را انتخاب كنيد.
ايـد كـه غايـب     نشود ولي شما آن را گزارش كنيد در آن صورت حركتي را رديابي كرده ديدهمثل نور  الف) اگر چيزي

  بوده است. اين مطلب بيانگر كدام يك از موارد زير است؟
    ) از دست دادن محرك هدف2    ميم درستص) اصابت و ت1

  ) رديابي درست علامت4    ) هشدار كاذب3
  هيجانات مركب است؟ وب) كدام يك جز

  ) ترس4  محبت )3  ) سپاسگزاري2  ) خشم1
آوري اطلاعات در روانشناسي، محقق از خود فرد درباره رفتار و افكار خاص او سوال  هاي جمع ) در كدام يك از روشپ
  كند؟ مي

  ) پرسشنامه4  ) آزمون3  ) مشاهده2  ) مصاحبه1
ها را تكرار كند كدام حافظه شكل خواهـد   آندقيقه به او فرصت دهيم تا  20و  ت) اگر چند عدد را براي فردي بخوانيم

  گرفت؟
    ) حافظه بلند مدت2    كاري حافظه) 1

  ) حافظه كوتاه مدت4    ) حافظه معنايي3

  نمره 2

4  

  اصطلاحات زير را تعريف كنيد.
  الف) تعريف عملياتي:

  ب) رسش:
  :پ) گوش به زنگي

  نمره 5/1
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5  

مـورد در   3وصل كنيـد. ( ) ستون ب(ر سمت چپ را به مورد مناسب د )ستون الف( هاي سمت راست  هر يك از گزينه
  ستون سمت چپ اضافي است.)

  ب    الف  
  تمايز بخشي )1    ركن اساسي روش علمي الف)
  تجربه) 2  شاخص ترين جنبه رشدب) 
  شناختي )3  معنايي ظاهري و هاي دو مفهوم به لحاظ كردن تفاوت برجسته) پ
  جسماني )4  عامل ايجاد تمركز )ت
  بسط معنايي )5  
  انگيختگي ذهني) 6  
   يكنواختي) 7  

  نمره 2

6  

  باشد. شناسي مي در روانهاي زير بيانگر چه اصطلاحي  عريفمشخص كنيد هر يك از ت
  بيني تغييرات در طول زندگي الف) شناسايي و پيش

  شده است.نب) ادراك چيزي كه احساس 
  سالگي 7پ) دوره دو سالگي تا 

    عات حافظهبازشناسي اطلايادآوري و ت) ناتواني در 
  چرايي اتفاق افتادن يك پديدهبيان ث) 

  نمره 5/2

7  

 هر يك از تصاوير زير به كدام يك از اصول گشتالت اشاره دارد؟

 

  نمره 1

8  
  هاي زير به كدام حيطه سني اشاره دارد؟ هر يك از گزاره

  لبخند اجتماعي  )پ( غلت زدن  نشستن مستقل
   )ت(  سالگي65تا40 (ب)  (الف)

  رهنم 1

9  
  گذاري كنيد. شمارهشناخت، موارد زير را به ترتيب سطوح مختلفچگونگي شكل گيريبا توجه به 

  »حافظه ـ ادراك ـ توجه ـ احساس«
1(....................  2(....................  3(....................    4 (....................  

  نمره 1

10  
  اي زير به حافظه معنايي مربوط است يا رويدادي؟ علتّ آن را نيز ذكر نمائيد.همشخص كنيد هر يك از پرسش

  الف) هفته هفت روز است.
 صبح مينا را ديدم. 8ب) ديروز ساعت 

  نمره 1

11  

افتد. مشـخص   به مغازه قنادي مي ها هستيد كه چشم شماز مقابل مغازهروي اتصور كنيد با دوستان خود در حال پياده
  (احساس ـ ادراك ـ توجه) اشاره دارد؟دهاي ينااز جملات زير به كداميك از فركنيد هر يك 

  رسد. رو به مشام مي و تازه در فضاي اطراف پياده الف) بوي شيريني داغ
  آيد؟ پرسد چه بويي مي ب) يكي از دوستان شما مي

  بوي خيلي خوبي است. گويد ميديگرتان  پ) دوست
 آيد.ميگوئيد بوي شيريني تازه ت) شما مي

  نمره 1
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12  

  به سوالات زير پاسخ كوتاه دهيد.
  گويند؟ به چه اموري فرايند ذهني ميالف) 

  گيرد؟ سازي شناخت محرّك معين تحت تاثير چه چيزي قرار مي ب) در پديده آماده
  حافظه حسي به ترتيب چقدر است؟ اندوزشپ) زمان بازيابي در حافظه كوتاه مدت و ظرفيت 

  م حافظه كاري را بيان كنيد.ت) دو كاركرد مه

  نمره 2

13  

    به سوالات زير پاسخ كامل دهيد.
  نمره 1  گيرنده چيست؟الف) رشد درك اخلاقي در بر

  نمره 1  شود؟ (ذكر دو مورد) ب) رعايت چه نكاتي باعث ساماندهي توجه مي
  نمره 1  رابطه توضح دهيد. كنند؟ در اين پ) آيا همه افراد اطلاعات را با دوره زماني يكساني ذخيره مي
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1  

 )آسان) (71ـ صفحه  احساس، توجه و ادراك ـ سومفصل ( درستالف)
  )دشوار) (51ـ صفحه  عوامل محيطيـ  روانشناسي رشد فصل دوم ـ( نادرستب) 
  ) (متوسط)17ـ صفحه  شناسي تعريف روانـ  اولفصل ( درست) پ

  ) (متوسط)101ـ صفحه  حافظه و علل فراموشيـ  چهارمفصل ( ت) نادرست
  نمره) 25/0(هر مورد 

2  

  )آسان) (17ـ صفحه  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل اعد مشخص الف) قو

  )آسان) (38ـ صفحه  موثر بر رشدعوامل ـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـب) عوامل محيطي 

  )متوسط) (76ـ صفحه  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل پ) خوگيري 

  )دشوار) (106ـ صفحه  حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل ت) معنايي 

  نمره) 25/0(هر مورد 

3  

  )متوسط) (77صفحه هاي توجه ـ  كاركردـ  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل ـ » 3«الف) گزينه 

  )آسان) (49ـ صفحه  رشد هيجاني در دوره كودكيـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ــ » 2«ب) گزينه 
  )متوسط) (28صفحه طلاعات ـ آوري ا هاي جمع روشـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل ـ » 4«پ) گزينه 
  )دشوار) (96صفحه  ـ انواع حافظه ـ حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل  ـ» 2«ت) گزينه 

  نمره) 5/0(هر مورد 

4  

ي مورد نظر بـه شـكل دقيـق و    ها بايد متغيرها گيري در اندازه چنين سهولت الف) در روش علمي و براي انجام يك آزمايش صحيح و هم
گوينـد.   ها را داشته باشد تعريـف عمليـاتي مـي    نمره) به تعريفي از متغير كه اين ويژگي 25/0گيري تعريف شوند. ( اندازه شفاف و قابل

  )آسان) (19صفحه هاي روش علمي ـ  ويژگيـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل نمره)  25/0(

نمره) رسش به معناي آن دسـته   25/0گويند. ( ختگي ميپاست رسش يا  آمادگي زيستيب) در روانشناسي به رفتارهايي كه وابسته به 
  نمره) 25/0گيرد. ( از تغييراتي است كه با گذشت زمان طبق يك برنامه طبيعي انجام مي

  )متوسط) (41ـ صفحه عوامل وراثتي ـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـ 
  نمره) 5/0گويند. ( زنگي مييي فرد براي يافتن محرك هدف در يك دوره زماني طولاني گوش به ابه توان پ)

 )آسان) (78صفحه هاي توجه ـ  كاركردـ  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل 

5  

  )آسان) (16صفحه روش علمي ـ  ـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل  2الف) 
  )آسان) (46ـ صفحه  رشد هيجاني در دوره كودكيـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـ 4ب) 
  )متوسط) (108صفحه  چگونه مطالعه كنيم تا حافظه بهتري داشته باشيم ـ ـ افظه و علل فراموشيحـ  چهارم(فصل  1پ) 
  متوسط)) (76صفحه برخي از موانع تمركز ـ ـ  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل  6ت) 

  نمره) 5/0(هر مورد 

6  

  )آسان) (37فحه ـ ص شناسي رشد تعريف روانـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـ  فراخناي زندگيالف) 

  آسان)) (81صفحه ادراك ـ ـ  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل ب) توهم 
  )دشوار) (43ـ صفحه  مراحل مهم رشد در فراخناي زندگيـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـپ) كودكي اول 

   )دشوار) (100صفحه  خطاهاي حافظه ـ ـ حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل  ت) فراموشي
  )آسان) (14صفحه ـ  شناسي اهداف علم روان ـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل  ينث) تبي

  نمره) 5/0(هر مورد 

  ب) اصل تكميل    استمرارالف) اصل   7
  متوسط)) (85و  84صفحه اصول گشتالت ـ ـ  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل نمره)  5/0(هر مورد 
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8  

  ماهگي 5ـ  8الف) 
  ماهگي 2ـ  5ب) 
  بزرگسالي دومميانسالي يا پ) 
  ماهگي 2ـ  3ت) 

  )دشوار) (51و  47و  44جدول صفحه ـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـنمره)  25/0(هر مورد 

  ) حافظه4    ) ادراك3    ) توجه2  ) احساس1  9
  )متوسط) (22صفحه شناخت چيست؟ ـ  ـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل نمره)  25/0(هر مورد 

10  
  نمره) 25/0باشد. ( نمره)،پرسش در حيطه اطلاعات عمومي است بنابراين مربوط به حافظه معنايي مي 25/0معنايي(الف) حافظه 

فرد در زمان و مكان مشخص اسـت و مربـوط بـه حافظـه رويـدادي       ينمره)، پرسش در حيطه تجربه شخص 25/0ب) حافظه رويدادي (
  نمره) 25/0باشد. ( مي

 )متوسط) (97صفحه  انواع حافظه ـ ـ اموشيحافظه و علل فرـ  چهارم(فصل 

11  

  احساس رسد يي كه به مشام ميالف) بو
  توجهنشده ادراكبو مورد توجه قرار گرفته اما هنوز  آيد ب) چه بويي مي

  ادراكخوب بودن تعبير شده آن بو بهپ) چه بوي خوبي است
  ادراك  بو شناسايي و معنا دار شده ت) بوي شيريني تازه است

  ر)دشوا) (70و  69ـ صفحه  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل  نمره) 25/0(هر مورد 

12  

  )متوسط) (20صفحه  ـ  شناسي تعريف روانـ  اول(فصل نمره)  5/0الف) اموري كه به شكل مستقيم قابل مشاهده نيستند. (
  دشوار)) (75ـ صفحه  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل  نمره) 5/0ب) ارائه محرك پيشين همان محرك يا محرك شبيه (

  )دشوار) (97صفحه  ـ حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل  مره)ن 25/0پ) چند دقيقه ـ نامحدود (هر مورد 
  نمره) 25/0كند. ( ميفراهم ) فضاي كار براي فعاليت جاري ذهن 2نمره)  25/0كند. ( ) مطالبي را كه به مدت كوتاه لازم داريم ذخيره مي1ت) 

 )متوسط) (96صفحه  ـ حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل 

13  

كند انسان ها در  گيرنده آن دسته از قوانين و مقررات اجتماعي و اصول شرعي و عرفي است كه تعيين ميدر برلاقي الف) رشد درك اخ
نمره) به عبارت ديگر منظور از رشد درك اخلاقي همان انجام عمل اخلاقي است هر چنـد   5/0رابطه با ديگران چگونه بايد رفتار كنند. (

  نمره) 5/0تفاوت باشد. (ممكن است دليل انجام عمل اخلاقي م
  )متوسط) (52و  51ـ صفحه  رشد درك اخلاقي در دوره كودكيـ  روانشناسي رشد (فصل دوم ـ 

براي حفظ توجه و ايجاد تمركز بايد از انجام فعاليت در ـ 2خواهد بود.  تر در توجه هر چه آگاهي بيشتر باشد نوع توجه هم اراديـ 1ب) 
 (ذكـر دو مـورد)   استفاده شود. براي ايجاد توجه متمركز از حواس مختلف براي انجام دادن يك تكليف ـ3 ساعات طولاني پرهيز كرده،

  آسان)) (80ـ صفحه  احساس، توجه و ادراكـ  سوم(فصل  )نمره 5/0هر مورد (

بنـدي و   هـا درجـه   آنسـازي   توان بر اساس زمان ذخيره اطلاعات را ميشود.  كساني ذخيره نميپ) خير، همه اطلاعات در دوره زماني ي
برخي از اطلاعات مربوط به اولين خـاطرات عمـر مـا    ات مختلف متفاوت است. براي مثال:سازي اطلاع ، زيرا زمان ذخيرهدهي كرد سامان

تـوان خـاطرات را    سـازي مـي   بنابراين براسـاس زمـان ذخيـره   ايم.  است و برخي ديگر از اطلاعات را در چند سال گذشته ذخيره كرده
  نمره) 1(ي كرد. بند درجه
 )دشوار) (93صفحه سازي ـ   ذخيره ـ حافظه و علل فراموشيـ  چهارم(فصل 
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