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پ����»ع��������ا���ی��ث�وت«�ز�����ی���از���ض�ع�ت�رایج�درس�ا������د.�آی�����دا���������ً�چ��پ�����

���ای��پ����داده������؟�چ�ا�چ����پ�����ز�����پ�ر�گ������د�و���������ر�گ؟�����چ��پ��������ای��

پ�������د���؟�

ا���ن،����اره�������ۀ�ق�رت،�ث�وت�و�دا���را�ارزش�����وا����ا��1و�پ������ز����د�������������دت�و����ل�

���������دا���.�از�ای��رو�����ۀ�آ����را���ب�و�����ق���اد������د،�و���وق���ع����د�آ����را�در�د����������

���دت����ی��ی������ی��������د�و������ً�دا���را�����ً������)����و���ب(،�ث�وت�را���������ی�������)���

����ً����ب�و���������ً���(�و�ق�رت�را������������)���و���(�ارزش��ذار�������د.���ا��������ای�����ی��ع��ر�

������ر��را����ا���.�

»��ا��ا����اد����������خ���د.�یک����رو���������ا���ه���د����ص�ا��پ�ی��از���ف����������.�ا��ا����

پ����:�چ��������ئ����ده����رو����ف�ق������راه���ود؟�����پ��خ�داد:�����������ده�ام�رو��ای����م����

د�����������دم!�ا��ا�������:�ا����دان!�چ�ا�رو����م����د���ل����ت������د�؟�پ��خ�����:�ا��غ���!����چ�ا�

رو������پ�د��������د���ل���ا������د�؟�«

قدرت�اج�م�عیدرس����

1ـ�����ه�ای��ک�������ی���»�����واس�ۀ�������ه�اس�؟«�ی����او����������د،�واس�ۀ�������ب�دی������ه�اس�.�واس�ۀ�

���،���دش���������اس�.�

آدم�و�����،�����ده�و���ث���ق������.������آ������ف�و�غ�ی���دارد.�رس��ن����ای��غ�ی�،����ن�س��دت�و�ک��ل�ا���ن�اس��ک��

از�آن����ارزش�غ�ی�������������د.�������چ����ک��������و�راه�رس��ن����ارزش�غ�ی������،�ارزش�واس���ا������������د����ای��

�����ک��ارزش���د�را�از�ارزش�غ�ی��������د.�و����ارزش�غ�ی��ا���ر������د�ارزش�����واس���ا����������������و�ارزش��������.

؟تسنادیمیقیقحلامکوتداعسھبیبایتسدیاھزاینشیپاریلماوعھچهراومھناسنا

؟دیسریمیاھجیتنھچھبدرکیمھسیاقمرگیدکیابتداعسھبیبایتسدردارشنادوتورث،تردقدرکلمعیتقواھناسنا

؟دوبھچاشناسردجیارتاعوضومزایکی

؟دوشیمشزراوانعمدقافیاھطساویاھشزراینامزھچ

؟تسیچیاھطساوشزرازاروظنم؟تسیچییاغشزرازاروظنم

تردق

یسایس تکراشم ياه هویش زا یکی-تاباختنا

روهظ  
هکبش  

ياه  
يزاجم

یعمج ياه هناسر

نوناق

ۀناگ هس
تورث
تردق
شناد
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��������از������در����ب������ن،�ای����������ن���رت،���وت�و�دا���داور��������.�

»دو�ا���زاده�در�������د��.�ی�������آ�����و�دی������ل�ا��و��.�������آن�ی����ّ������������و�ای��

ی�����ی��������.����ای����ا��������������رت�در����ِ��������د��و�����:�������������ر���م�و�ای��

�����ن�در�َ��َ�َ��������ه�ا��.����:�ا����ادر!����،��������ر���ّ��ا���������ن�ا��ون����ا��������������

���اث�������ان�ی����؛�ی��������و����را����اث�����ن�و�����ن�ر���؛�ی����ُ�������.«�

�ارم� ار���ن �ن ور���دم��آ ���ن
ک
ارم���������������������������������������������� �ن

گ
�� ���نع��ت ��ا�ی

ک
� ���ن�د��ش �ج

ک
�

و����ه����� �����ارزی��������ا����� ا���������رن،������������������� و�در����ن� اّ���در�دورۀ�ا����

وا����ا�������رت�و���وت،�د���و���������ده�و������������و��������آ������ه�ا��؛���ا�����از�آن���د����

داور��ا�����در��رۀ���رت�و���وت���دی�ه����������������������و�����ش�آ����ز�����آ��ی��و�آرا���د�����

������������ا�����د.�در�ای��ز��ن،�دا�������������م�������)ا��ار�(����ود����و�در�������������ف������ر�

��������،�اّ���دی������ی������در����ر����ی�����ه�����ه�و����ف���������رت،���وت�و�دا��،����������دی����

���������،�����ا���،������ا���،�����ب،����،����ی��������و�…�����آ���ر�����.�آ���ر���ن�ای�����ی��و�

�������������ا����و�������ی���آ���،����������ا�������و�وا����������ی���را�������ا�����.�

�������وا����و������ا�������در���ا�����وت���������.���وت�دی������ی��ا�����������و������)���

��ب�و������(������ری�������ر��از��������و���ارت��������اد����و�������،�دزد����ا��ه���.�آی������از���ی�،�

��ری��و����ا�����ای�������ا�������ا��ع�داری�؟�

وا������ی�������در�������دا��،����������و���ش���������آن�����د��ر���دی����.��������از�ای�،����ز��ت�

و�ا�����ت��������رت�و���وت�را�������وت�دا���������د��،�و���از�ای���������دی�����د�دا���������رد�

��اع�و���������د.�ی����دا���دی�����������را�������������������دت����د،������������اه���رت�و���وت�رو�

�����ری���و������������د.�آی������از���ی�������وا������ی������داری�؟�

ای���������د����در�ای������������،������و�ارزشِ���رت،���وت�و�دا�����رد����و���دی������د����ار�����.�

از�ای�����ای����ی�ه������ا��ا���ن���چ�����������و�ارزش�ذا�����ار���و�ا���ن�����ً������ت�و���������د�����

��رت،���وت�و�دا�����ای���������������،�دل���ش�������.�و���از�آ�������ا���ن�در�����رد���������ی�ه�ا�،�

دی��ی��زود���������و�ارزش�آن����ا��ی��،�������ا�������ً������ت�و���������د�������از���رت،���وت�و�دا���

����������و����آن�����ه����.�

���ای����ای�����ی��از���رت،���وت�و�دا���و�ای��������و�����ز��������ز������)���ا���(�و�ز�����)��ری�(���د�

���ود�������و�������ا��وز�������م����ط�د���������ی���،�و���ای��������،��������ی�ن�راه�����و�ا��ی���و�������

او����ده�ا���و�ا���ن���،����������و���ا�������،����اره�در��رۀ�ای��������������ا��ی���.�

را��������������ر��از���رت،���وت�و�دا���داری�؟�������������رت�را�ارزی����و�داور���������؟������������

را�����ا��ارزی���������و���������رت�و��د�دارد؟�

؟دشھتشاذگرانکشنادوتورث،تردقھناگھسدرومردیقلاخایرواد،ریخانارودردارچ

؟دریگتروصشنادوتورث،تردقۀناگھسھبیدیدشیاھشنکاودشثعابیلماعھچ،ریخانارودرد

؟تفرگتروصشنادوتورث،تردقھناگھسمادکھبدیدششنکاونیتسخن،ریخانارودرد

؟داد ناشن شنکاو هنوگچ رشب ،شناد و تورث ،تردق تیزم هب تبسن دیدرت و کش داجیا زا سپ

دیروایبقادصم؟دنکیمیروادشنادوتورث،تردقنایمھنوگچناتسلگباتکردیزاریشیدعس

؟دیماجناھچھبنآتشونرسوتفرگتروصشنادرباربردیدعبدیدششنکاوارچ

؟ارچ؟دشابعناقشنادوتردق،تورثزایشانیدامتعفنمویدامتذلھبدناوتیمناسناایآامشرظنھب

؟تسابرغناھجونردمۀرودھبدودحم،شنادوتردق،تورثھناگھسلماوعھبتبسنشنکاوودیدرتایآ
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��������ر���ا�����ت�ا��������

��ر�������ی�د���������ن،�����و�ا����ط�ا��،�و��������������اع�و����������������د.�

�����������ا���دا���آ��ز��در����ط���ر������دا���آ��ز�دی������������،�دا���آ��ز��������

او��������ه�ا��،���ی��������؟�

ا���ن����در�ای��د���،�������و����������و���و������ز������������.����زی����ا���ن����و�

ز����������آ���،����اره����ئ�����������ی�����آورد������ی��������در��رۀ�آ����������������.�

���ً���دم�ی��رو���،���ا������و����������ت�رو����و����������رد���ز�ا�����ی����ا��������

آب����ورز��و�ی��ا�����رو������ی��������������ره�ا��ی��������و�������������.�

ا��اد،���وه����و���ا���ا���������د�ی������وت�زی����و������،����ا���ی�،���ری���و��������

���اره�����وت���ده�ا��.�����در�ی��ا����ع������ا����������ا��اد�و���وه��������������وت�ا��.�

و����ا���ن���������ز������������،�ای�����وت�������������ا��������ا���ف����و����د��ی��

در����ن�آ������د.������������در��رۀ����ئ������ک�و�ر����ا���ف����و����د������ن�ا��اد�و�

��وه���ی����������ز������������،�»�����«�و�»���������«�را�در�ز�����ا���������ی��

���آورد.������در���ر�ز��ن،���ا��������ه�����������،�������������ور�����و�ا����������ه����

�����د.����ای��ا��ال�آی��ز�����ا���������ون�������ا���ن���ی��ا��؟�

�����ن�رود��������������ر�زی�د�و����������ر����ا��.���ر����������

����ن���������ا���م�داد��،�������������و�ز�������ر�����د��������ن�

����را����ر������د�و������رت�آ���ر��������در����آورد.���ا�����د���آوردن�

����ل�������از���ارع����������از�����ن�)��ه(�ا����������.�

�������ر�������� ������������������������ا��.�

ا���و����������آ��.���ی����ر���������و������������

�����ا���م���د���������ز����������و��������،����و�

آب�������������د،���رت���ی��آب����را����ر����.������

��د�ر������������ا���ا��ران�����و��������د�����

»ی�������«��:�رام�����ۀ�آب���.�

1
یلئاسم هچ هراومه ،اهنآ یعمج یگدنز و اه ناسنا یتسیز مه  

دیهد حیضوت لاثم اب ؟دروآ یم دیدپ ار  

؟دروآ یم دیدپ یعامتجا یگدنز رد ار یسایس لمع و تسایس ،یلماوع هچ

12

ریخ

درادیعامتجایگدنزردیسایسلمعوتسایسندمآدیدپھبهراشاریوصتودرھ

؟دوش یم رت هدیچیپ و رت يرورض تسایس ینامز هچ

؟دنا توافتم مه زا یلیلاد هچ هب یناسنا عماوج و اه هورگ ،دارفا
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������دو�وَ���ی���ُ���ا����دارد.�ی���ُ���آن�������و�������ا��ر�ـ����ا��وزه��������ن������

�و�����دی���آن،�������ا��ا������ن�ا���������ز������رت��������.�������ر���در������ ی�����ـ

���ای���������������،���رت�ا���ی������ن؟���ی���������دو.�ا����ر����رود������������

ا����������،�ای��ن�و����ا����ی�،�����ن�را�ر��ی�����،�و�����ا��ا��ا������ن،���ی��از���رت�����

ا����ده���د�ی����ا�����ی�����ی����د����در���رت������از�����ن،�از���رت�ا����ده������د.�

�������ا��،���س�از������ن�و�����ر�����ن�را���ه�را�از���ی��را��ن���ز����دارد�و�او�را�وادار��������

�����������ز�و��������را�ر��ی�����.�

آی�������،�������ا��ر،�ی�����ن�اداره���دن�������ا��؟�ی�������،���زو��ر�������رت،���ظ�

��رت�و�ا��ای��آن�ا��؟���رت�و��������و�����س�������و������ا��ام�آور�آن�ا��،�و���در�

�����،��������رت،�������اول�و�ا�������������ده�ا��.��������رت،�و�����و�ا��ار����ا�������

ا��اف�و�����������ا���������اد������ه�ا��.�ا�����ای��ا������ای������������������������ن�

و���ر����ان�در�������������ا��ی���و���������ی������ده�ا��؛����������ر�ای��ا��������������ۀ�

���������و���ا��������از�������و���رت�ای���������د�و�ا������������اران�و���ر����ان�����

��ا���در�����،�����ی��از������������������ی��از�������و���رت���د��.�رواج��������������ی���

و���������������������������������ی����ا�����ک�و���د����ن���د،������ای��وا�����ا��.�در�

��ون�ا����و������ً�در�ا��ی���و��������ن���رن،���دِ���رت���ف�����از�ای����و����������ا��اف�

و���ی�ت�ا���������،������ً�دارا��ا�������ه�ا��.�������ر��،���رت����������ا����������

و������آن����ی����ه�ا���و�در�ای�����ن،����������������را���رت����دا����و����������

���ه�ا��از�آن�را���رت�������ار��.�در�ای�����ه،������������ی��و���ف����دت�و������،�داور��

������د،���������������آر��ن����وز�،��������و������ارزی���������دد.�

������������ی�����ا����ک�������ا������ز��ن���ر���در�آی���

���ردار��و�������وای��و�ا��ق�و������������ا������م�ا�����

���ب� ای�� ���ل� ���وی�� از� ����� ا��.� ������ را� آن� �����

���رت�ا���از:�ا��ر���������������د��ه�و���ل�و����ت�����،�ا��ر�

��و�����دن���ر�دی��و���ی��،�ا��ر������ن���د��ه��������و�

����ر���������ه���ی��و...�.�

���و�������� �����������داری�ش�در�����ر�������وف����

ای������:� آی������ی�ر��ا���������رت���ی�� ز����ار�و� در��رۀ�

)ا��را��دا���د�را����داری�ش���ه���و������د(�)�����ا�����ا���

������������از���ف���ا������او�������ده���د(�)آ����را���

ا���آن���م����ا��(�)����ورم.�����ش�و�����ن.���د�را������از�

��اس�������م(

؟دنمادکتسایسِیلصاِدعُبود

؟نوناقایتساتردق،تسایس

؟دوبھنوگچھتشذگرد،تسایسوتردقۀطبار

؟دندوب ییاهباتک عون  هچ اه همان تسایس

؟دوش یم یبایزرا هنوگچ تسایس ،ریخا نارود رد

تسایس یلصا ۀلئسم تردق ،هتشذگ رد هک تسا تیعقاو نیا دهاش ،اه همان تسایس جاور  
تسا هدش یم بوسحم یقلاخا ياه تلیضف ققحت يارب يا هلیسو  ،تردق هکلب . دوبن

؟دنک یم یبایزرا هنوگچ ار تسایس و تردق ،نردم ناهج ،ریخا نارود رد
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در�������������،����������رت���ا����دِ���رت،�از����������رت���ا��ا���ل�����������

�����د.�در���ل���ری������و���و���������ا��د������������رت�ا��ای��ی�����ا��.�در�

����������ِ����دم�د������������رت�را�از�ا��اف���د�����دی���؛�و���ا��وزه����اد�زی�د��

از�ا��اد�و���وه������ا��ن�آن������.�ا��اد�و���وه����������������ا������د�ی������وت�

و�ا����ه��������������د���ل�������رت������.������ا�����������������ا��������

��دِ�� و� ��ا����داش����������� ����� ارزش����������ی��آر��ن�����ا������� و� ��ی��

������و�اِ���ل���رت،����د���ل���رت���ود.���رت�����،�����ً���ا����������از�آن������

�����د،�در���چ��������روا�����.���ا���آد��،���رت������را������ِ�������و�ز���

آن،����ز��������رد.�

����ا����و���ا���

آی������و������،����ودۀ�������و�دو���ا���ی�������،�����و���م�����دارد؟�در�������

و������رت���د�،������،����ودۀ�������و�دو���������ب����آ��،�و���ا��وزه�ای�������

و��د���ارد�و������������������ا�������و�����������.�ا�����ای��������������ای������������

���������ه����������و����و����از������،�����������.���������������ا����ا��ر�������و�

���������را�از�ی��ی���������د���؟

���وا����از�������و���������از�ا��اد�و���وه�����ا�����������������ً�در�������ا��اف�������

���ر���ی�������رت����و���ر�دارد،�������������ر����رود.�در������،�������و����د�������

ا��وزه،�������را������چ������������و��������ی������������.� ی��������������،�و���

������در����������و�����ا��ا��آن�و��د�دارد.������،��������روش���ی��ا���������

وا���ا���������ا�������ا��اف�����������ر�������د.������،���رت��������دن�ا��اف�

ی�����م�ا�������������ۀ���رآ���و��ؤ���ا���و���رت،�������ا��ا�������������������

ا��.���رت،�آ��ی��)����������و�����ن����(����دی�����ه�در�������ا��������������در�������

از���ر������،�از�زور�ا����ده������د.���رت�از�������د������ن�������ا��.�در���رت����ان�

آن،�������������������������ا��������د.����ای���������رت�����������م��������و�روا���

�����و��د�دارد�و�در����������������������ر��ا��.��������رت��������دارد�����

������������ا���م����د��.

1
؟دراد يرت ماع ورملق تسایس ای تسا تلود و تموکح ةدودحم ،تسایس ورملق ایآ

1
؟دنیآ یم رامش هب یسایس ،ییاه هورگ و دارفا هچ

دینک هسیاقم مه اب ، هزورما و هتشذگ رد ار تموکح و تسایس ۀلوقم ود   

؟تسیچ تسایس موهفم

؟تسیچ تردق و تسایس توافت

1
؟تسیچ هعماج رد هدش هنیداهن تیرمآ

؟دوش یم هجاوم یتارطخ هچ اب هعماج ،تردق نادقف تروص رد هزورما
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������ات���رت�در���ر�ز��ن�

در���ل�����������آ�����������د��������ا�����ر��را����آ�����و�ارادۀ���د�ا���م�د��،�دارا��

ا���ن،����ود� اّ�����رت���د�� ���������ر�����ا��.� ا���ن� ��رت�ا��.���������د���،�

ا��.�او�������ا����������ز������د�را��������ی����آورده���زد�و���ا�������������از����ز��ی�،�

�������دی��ان�ا����ج�دارد.���رت�ا�����������������ا������د����ا���ن���ا��ر���ن����

ا��اف���د،����ا������ارادۀ�دی��ان�ا������ارد�و���ر�اراد��دی��ان�را�������������د.�آ��ن������ان�

�������ار������������ارادۀ�دی��ان�دار��،���رت�ا��������������دار��.�

����������د؟� و����و�������� ������ �����د؟� ا���ل� دی���� ارادۀ� ��� ��د�� ارادۀ� ������

آی�����ی���������������،���داش�����،����ی��ی�������������������������د��������ی��

ا������از���ا�����د������������و���������ا���دی����د���؟����������������ن�

���د����و�����������������ن�����دی��ان������د؟�

آی�������ا������������ی��از������������������ون�از����د�������و�دو���را����ل������؟�

���ی�،�����،����،� ��ی�ه���ی��������ورزش،� در� د������د� را����ی�� ��� ������د������د�

وا������،�د�ل���،�������،�ر�������،����������ا�������و�...����������.������ا����در��ا���ر�

��ر��ی����ه�ی������ی����ل����ر���د��ن�ی����ی����ا�������و��������و����دی�������

������ی��را����ا�����.�

���������وری�

�����ا�� �����ر� �،��� �������� �

������ان� ��� ��د� آ��ی��ی�� وزن� ������

ورز��� ���������� ������ی�� از� ی���

از� ��� او� �����د.� ������� ������ ��ن�

��وی�ن����ا��م�در������������������

�������ه�ا��دا��.�از�او�������ان�ی��

���ل������و����ه�ا��ا���م�����و��������

ی�د������د.

و� ���ا������� ��ز����� ����� وی��� �

����ا������ا��������ف�ای��د��������در�

��������� و� ��ز��ن���� دو��،� �����د�

و� ا���د� ا����� و� ار��ل� ��ی�� از� ��رگ�

�����س.� ������ ���� از� ���� ا����ت�

��م� ��� ای������� ���ل� ی�� آن� �������ار�

������آ�����ا��.�������دو���ا������

در����ی��������آ��������آ��ی��،������

آزاد�� ��ا�� ���ه� روز�� ����� وی���

ر��������و�د����ا�����م�����.

����� ی�� ا���اض� ����� ��رش� �

��ف� ��� ا��� ������ زی���������

�����ر���������������������ون������،�

��ا��آ�������������را��������ر����ار���

����������������زی������������������.

93رویرھش ؟تسا دنمتردق یرگشنک ناسنا مییوگ یم ارچ؟تسانعم هچ هب تردق

96ید 94رویرھش ؟دوش یم ادیپ ینامز ھچ یعامتجا تردق

دراد تردق عون ود ناسنا  
یدرف تردق  

یعامتجا تردق  

تسیز شبنج عون هچ ضارقنا هیلع شروش  
؟تسیچ نآ فده و تسا یطیحم  

؟تسیچ نآ فده و تسا ینامزاس عون هچ سکیل یکیو

؟ارچ ؟تسا هنوگچ ناسنا يدرف تردق

1400يد

نیرت مهم زا یکی  
ياه تیصخش  

نرق یشزرو  
یسک هچ ،متسیب  

ياه تیلاعف و دوب  
يا هنیمز هچ رد وا  

؟دوب

ریوصت 3 ره . دوش یم ماجنا مه تلود و تموکح داهن زا نوریب ،یسایس ياه شنک  
تسا تلود و تموکح داهن زا نوریب یسایس ياه شنک زا یقیداصم ،ریز
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از������������ن�ا��ار����ا���ل���رت������ا�����ده�ا��.�ا��وزه�از�ا��ار�����������)زور،�

از� از�ا��ار�������ی���)��وت،�درآ��،���داش������و...(�ا����ده������د�و� ������و...(������

ا��ار�������ی������������از�ا��ار����ا������)���،�

����ک� و��� �����د.� ا����ده� و...(� ������ آ��زش،�

��رت��������و���رت����ی���ای��ا������در����

��د،� ���و�� و� ������ ��� ����� ���و������ه� دو،�

در� و� ا���ر� ���د���� ����� ��رد� در� دارد.� آ�����

��رد�دوم���ا����داش����و��������.���رت�ا������

����� ��د� ا����د� و� ���ش� ������ ��� دو� ای�� ����ف�

آ��زش� و� ������ �،����� در� �����د.� ا���ل� ��رت،�

آ������د،�در���و����و�����ر� و������ا������،�

������ارد������������او�از�اراده�و���ا���دی��ان�

�����د.�در���رت�ا�����،�������و����و����������ر�

در���ا��.���������ا��������و������ه،�در���ارد��

������ر��� و� ���و����د�������د� و� ������������

��ا�����و�،����������د�و�زی�ن���د�را��������.�در�

��ارد��ا���ع�از���ی��در���و���ی����و�در���ارد��

از��������در���و�����ی�������������د.�

در� ������� و� ������ �ً����� ������� ��رت� ا��وزه�

����دن� و� ����ن� ��ی�� از� ��� دو�������� د���

��ا����������ا���ل������د.�از���ی�،�ا����ر����رود�

ا��اد���������������از���������چ���د�ی����و�����رد���ب�و�����و���������ار�����������و�از�

����دی�����چ�������ی�������رت���د��ا������ا���ل�������و�������دی��ان����درت����.�از�

ای��رو�����ف�����������������از���اع����و�د��ا������د��و�د��������������ش����ر���و�

ا������در������و����ر������ر���ر��ی�������ه���د،�در�ذ�����������و����م���دم���ی�����

��ارد�و�آن�را�ر���ر������م�و����دور�از��������و����ن�����اد��������.�

��وه����ا��ار������������اِ���ل���رت���ی��از�������و���ا�ِ����رت�����ی�د���د.����ای����������

������،������د�����������رت������د:������،��������و���ز��ن.�������و���ا�����رت،�

در�وا�����ف����و��������ی�����������ا��ار�����������رت،�درون�آ�����������������و�اِ���ل�

�.�������

�2020 ��ل� ����ل� ا������� ������ ������ �

آ��ی�����و����ر�ر���������ا�������و�آ�����������

���ه������ ���ۀ� ��� و� ������� ��ر��� را� ���ز���� ������

ای��ر��������از���ر��ا���ن�از���ی���������������ر���

�����دازد.� آ���� ا����ت� ا����اج� و� ���م�����ی��دار��

�����������ا��ا��ات���د�����ا��ات�وی�ا����ا�������

ر���������ا����������������دازد.�

تنوشخ -روز .دیربب مان ار تردق یهیبنت ياهرازبا زا هنومن ود

؟تسا هدرک یتارییغت هچ تردق لامعا ياهرازبا  نونک ات هتشذگ زا

یلام شاداپ -دمآرد -تورث.دیربب مان ار تردق یقیوشت ياهرازبا زا هنومن ود
غیلبت -شزومآ -رکف .دیربب مان ار تردق یعانقا ياهرازبا زا هنومن ود

؟تسیچ یقیوشت تردق و یهیبنت تردق كرتشم هجو

؟تسیچ یقیوشت و یهیبنت تردق اب یعانقا تردق توافت

؟دریگ یم ماجنا هتسیاش و تسرد قیرط زا هراومه یعانقا تردق ایآ

؟دوش یم لامعا هنوگچ و دشاب یم يداهن هچ تسد رد یهیبنت تردق هزورما

؟دراد ییایازم هچ اه تلود تسد رد یهیبنت تردق زکرمت

تردق ياهرازبا

یهیبنت رازبا  

یقیوشت رازبا

یعانقا رازبا

تردق لماوع و عبانم
تیصخش

تیکلام

نامزاس

؟تسیچ تردق لماوع و عبانم زا روظنم
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�ار���ط����ن�������و���رت����������������د�را�������ۀ����ش�و�ر���ر�ا��اد������ن���ا���دا��.�����اً�

ر���ان���رگ�ا������ا��ی����ری�����ن�����ل�و���رل�دو��������از���رت���د�را�ر������رت������ی��������

�������د���ده�ا��،�از�ای����������ان�����������آ���و������ی�د��������.�������ن�ا�����ئ�ً�������������������

���وف���د،�ا��وزه�����در���ارد����ای�����������در���ا���ا��اد��������و��������و��د�دارد.�

�����������

دو��������������دم���ا��ز����������ل�ا����ج�دارد�و���ی�������������دا����

�����������ا�������ت���د�را�ا���م�د���و����ر�را���������.�از�ای��رو�������

�����������ت�و����دی�����ف������ت�از�دی�ز��ن�و�����دو��������ده�ا��.������

��ا�����و��������������ت�������داز��.�����ر��از�ورز���ران���و�����و�����ر�

و����������������وف�������از������ت����ف���������ی��از���دا��������ت���ار�

�������.�����ارا���ن�����آ����را����ی��و����ی���������؛���ون�آ����������

������ا���ای�����ر��ن،������ت����داز��،�����اران�آ���������زی�����ر������ت���ار�

��ا��������.����ر������ون������ت�������ا�������ر������ب�و�ا����������؛�

»����ی������ و� »����ی���������ه«� ��� ����ی���� ��ی���ج���د� ������ ��ا�� زی�ا�

�������«�رو��آور��.�در���رد�ای��دو���ع�����ی�������������.�

)��،������و�...(،�����،������،�ا����،���ش،���ذ���ی��دی��� ����������������������

وی���������������ا�����������د���ی��������ی��ی������ا��ار���رت������د.�در���ا���

������،���رت�����������د������������رت����������د�و����ز����در������از���وه������ا����دان�

���������و���������،��������رت�ا��.����ای����ل،�در�روز��ر������،������������رت�ا������

ی������ا��ی��������ی��ای��د���ور،���دی����������دارد.�

�������)��وت�و�درآ��(�و�������ب�ا�����دی��ان�ا��.���وت،�و����و������������د����ِ��

��رت����د���������ن�اراده�و��������او���و������ا��������ا�����ا������دی��ان���د؛�و���

�����ا������������������������رت����ی�����ا���دارد.

دیهد حیضوت ار تیصخش ،تردق لماوع و عبانم زا

دیهد حیضوت ار تیکلام ،تردق لماوع و عبانم زا

؟دراد يرتشیب یکیدزن ،تردق رازبا زا کیمادک اب تیصخش ،ینونک راگزور رد

؟تسا تردق عون مادک هب یبایتسد عبنم یندب تردق ،نیتسخن عماوج رد

؟دراد يرتشیب تبارق ،تردق لامعا رازبا زا کی مادک اب تیکلام
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��ی������ه�ای������������ا��دع�ت����

�ظ�رت� و� ������ و� ا����ع�� ���ر���

و� ا����ع�� وا������ و� �����ان� ���

و� ���ّ�����( �������� �����ی��� �،�����

�������ان� واق��ً� آی�� ا��� �.������ �)�����

��ز�� �������ان� آی�� ق�رت�ا��؟� ��ون�

آی�� ��������؟� �ظ�رت� و� ق��وت� �����ل،�

آی�� ا��؟� ���اث�� آ���� �ظ�رت� و� ق��وت�

رأ��د�����ن�ق��وت�و��ظ�رت���������؟�

���ر���ر� رأ��د�����ن�چ����������ا����

و����ی����ن������� �����ان� اع��ل� و�

�ظ�رت�����؟

�������ا��ار�اِ���ل���رت�)������،����ی��،�ا�����(،�����ع�و���ا�����رت�)�����،��������

�،���� �،��( �أ���������� و� ا����ار�� از� ک�ده�ا��.� �����ا��� ��ریخ،� ����در���ل� س�ز��ن(� و�

��ش،�ج�ذ��،���رت����ن�و�...(����ح�ود�زی�د��ک�س�����ه�اس��و��������ر�از�س����������

��ز��ن�ی����ج�ع�ک�����ک������ع،�ارزش����ی����دا�����������ک��دار��.�س�ز��ن�������ی��

���ع���رت�در�ج�ا�ع�ا��وز��اس�.�ا�����س�ز��ن����پ��������ن�ا��اد�و���وه�����ا������������

را�در����������د�ک��از�آن����»ا����م�اج�����«�ی�د� را��ۀ�����ران�و�������ن�و����ک���ن�

�����د�و����پ��������ن�������،�واح����و�س����ر����اج����������را��ۀ�ا����د�و�س��س��ی��

����و�س��س��را�����������د�ک��از�آن����»ی���رچ����ظ�م«������������د.�

س�ز��ن�در�درجۀ�����������رت�ا��������ی��و���اس�؛����ای�������ک��ا���ل���رت�ا�����،�

���ز����وج�د�س�ز��ن�اس�.��ز�ۀ�س�ز��ن،�پ�ی�������ف�����س�ز��ن���سط�ا��اد�و�ا�ض���آن�

اس�.�س�ز�����ک��ا�ض���آن������ر�ی���رچ�،�ا��اف�آن�را����ل���ا����������و�از�آن�ص�ا����

�����������ه���د،�������ا���ا�����ا��اد����ون�از���د�را��ض����ک��.���ً��ا���ف��ظ����ی��

پ����ن������ا������ع�پ��و������ران�از�دس��رات�پ����ن���د.���������د�����ظ�م�پ����������ت�

���ع�چ����ا���ف��ظ���ی�������د.�ج�ا�ع���د���رگ���ی��و��ؤ����ی��س�ز��ن���������.�ج�ا����

ک��ا���ف�و�چ���دس����در�آ����پ��ا���د،�در�������ر����ن�و�د�������ن�آس���پ�ی���������.

����و�������

���ظۀ�زدن�پ�����.�ط�ح�از���ر�دی���.�از�������ی��

�������ان� رق��������ورز��،� در� ��ث���ذار� ���ئ��

�����������ث��ات�����������ا��������یج���ز�،����ان�

پ�������،�����ی���ذار��در�ورزش�و�������ت�دار��.

؟تسانعم هچ هب و ؟تسیچ يزورما عماوج رد تردق عبنم نیرتمهم

؟تسانعم هچ هب نامزاس کی رد یعامتجا ماجسنا

؟تسیچ ماظن یگچراپکی زا روظنم

؟تسا دنواشیوخ تردق مادک اب تسخن ۀجرد رد ن امزاس

؟دنک نیمضت ار دوخ زا نوریب دارفا تعاطا دناوت یمن ینامزاس هچ و تسیچ نامزاس ۀمزلا

؟دنوش یم وربور يرطخ هچ اب ،دوش ادیپ اهنآ رد یگتسد ود و فلاتخا هک یعماوج
؟دنوش یم ریذپ بیسآ ناشنانمشد و نابیقر لباقم رد یعماوج هچ

؟دنا هدرک یتارییغت هچ ،خیرات لوط رد تردق لماوع و عبانم
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������و��������ه�و�در�����،���ِ����ز��ن،�ا��ای��

��رت���� �����ی�� ا��وزه� ��� ��������ا�� ا��؛� ی�����

درون���ز��ن�������������ه�ا��.���ً��در����������

��رگ�از������������و����������اران���������ه�

و����������ی�ان�و����وران�ا��وده���ه�ا��.�ای��

و� ������� ��� ا��� ��ده� ���� ا��ازه�ا�� ��� �����ات�

��������������������ز��ن،��ؤ���وا����������.

����������������ر��ا��ه�روای���از�ی��آ��ز�و���ی�ن�ا��.�از�������و�������

��رت.���ر����اده،���ر�����ا��،��������اده،���ی��،���ش��������راه���ر�

را����رو�����ی��ادا���د��.�او������دا����������.

����������

��ع� ��� ��رت� ������ و� ��رت� ا���ل� ا��ار���� ���ن� ��� �����ده�ای�� �����ن� آی��

��������ا��و��د�دارد؟���ول�زی��را����������.

��ارد�������ل�و������ا��ار�ا���ل���رت������ی����ا�����رت

�����������

���ی��������

ا�������ز��ن�

���ی������

آی�����ن���ای������ح���ه�در�ورود��درس؛�ی��������������رت،���وت�و�دا���

�����������������و���������ا��ار���رت،�ار������و��د�دارد؟�آی�����ن���رت�و�دا���

را����ا��و��د�دارد؟���ول�زی��را����ی������.�

ارزش�����ا������ا��ار�ا���ل���رت������ی����ا�����رت

��رت�����������

��وت���ی��������

دا��ا�������ز��ن�

لگود لراش و لوکره تردق  
دنلب دق ای ،لااب یندب تردق اب

شکچوک هثج دوجو اب نوئلپان تردق

زا تیامح و قیوشت  
ياه هشیپرنه و ناراکشزرو  
ناشنارادفرط طسوت دنمتورث

هعماج نادنمتورث زا مدرم بلغا تیامح مدع

نامزاس کی فادها شریذپ  
یگچراپکی و نآ ياضعا طسوت

اه نآ نایم

نامزاس کی ياضعا نایم یگتسد ود و فلاتخا
نامزاس نآ فادها شریذپ مدع لیلد هب

لاثم اب ؟تسا هدش زکرمتم تردق عبانم زا کی مادک رد اه تردق نیرتشیب هزورما

نامزاس ؟دوش یم طوبرم تردق عبانم زا کیمادک هب ینامزاس نارواشم و ناریدم تردق شیازفا

نارواشم و ناریدم ؟دوش یم هدوزفا یناسک هچ شقن رب ،نارادماهس شقن و تیکلام مهس ندش هتساک اب گرزب ياه تکرش رد  



64

���رت�و����م�ا������

��رت����������������ا�����و��������ا����ب�����ی��،�ارز���ا��.����������از���رت�

و������������رت�����������ا��.������واژه�ا���������رت،����وا���������ر�������آ����

ی�����ت�ا�����رو���رو������د.��������دم��������ار�را���د������ر�و�����������������و�

ا��اد� ������������د� ا��������ان�زی�د��از�ای��وا������� �������د�����������و�ری���ر.�

�������دد.���دم���ر���را�����������ار�����������و����ان������د،��������������،�و���

�����دو���از�����������������ی������������������دار��،������������د.���������ری���

اِ���ل����������رت،����ت���ا��������ا����رت���ی��آورده�ا��.���رت�ا�������������ر��

از�ا���لِ���رت���،�����ش������ارد�و�آن�را�����ن�����������و����آ���ر������د،�����ر�

�����و���روا������������آی�.�و�����چ���ام�از�ای���������������د������رت،�����ع�و���ی�ه�ا��

���ت�ا���������اد���د.���رت�ی����ورت�ا�������ا��.�در�������و�ز�����ا������،�ا���ل�

��رت�ی�������������در���ا�����ا���و�ارادۀ�دی��ان�ا����ب�����ی��ا���و���ون�آن������از�

��ر������������.�آ���ر�ا��������رت������وع،����ا�����و����������������ا���ی�����د�

و����ا�����������؛�و�����د���رت������چ�و���ا������و�����������.�از�ای��رو،����اره���ی��

��رت����را����روی��د����������و�ا����د������ی���������،�ا�����و����������دن�آن�را�دری����.�

در������ل����اره���ی����ا���������از���ا�������������و�زا��ا��������رت�������ددار������.

������������،�ی���������������و�������د�ا���م������د�ی�������ف���ظ�آن.�ا������ی��

����و������

��و�����������ر�����ن����د���������ر��������������ا��ای��آ�����

�����������د.�در���ی�������دم�������د��������ر�������ۀ�������������،�

دار��،�ر���و�����ش� ������������������ر��� ��� آ���� آ����������� ����

���ا���دا��.�ا������ت�ی���از����ه��������ر���������ا��.�در���ارد�������

ا��������������ار��ا������ت،��������������،����ً�در������از�ا������ت�������

��������� و� ������� ������ن�����

از� ا������ت� ����ار�� ������� ا����د��

�����������ا���������������ی�ۀ�ی��

�.������� ا����ده� ����� ی�� ������ن�

ا������ت�و� ���و������ن� ����������� ���

���������و��د�دارد؟

1401دادرخ ؟دوش یم ماجنا روظنم هچ هب یسایس شنک ره

؟دراد يدمایپ هچ یسایس تکراشم

؟تسا هنافرط یب تردن هب ییاه شزرا هچ زا نتفگ نخس؟تسا یموهفم هنوگچ تردق   

؟تسا يدرف هنوگچ رادمتسایس ،مدرم رظن رد لاومعم

؟دوش یم هتخانش یعامتجا ترورض کی ناونع هب تردق ارچ

؟میرگنب يداقتنا و هناملاع يدرکیور اب ار اه تردق دیاب هراومه ارچ

؟تسا ریذپ ناکما يدرکیور هچ اب تردق هب حیحص شرگن
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�����ظ�و�������د�����،���ف،���������از��������ا������و�����را�»����«��������و�

����ه����ی�����������و��د�دا��������،���ف،�ای��د�و�����»����«�ا��.������������������

���������دو�����م�»����«�و�»����«���ای���������.�اّ��������������و������را����������د���؟�

������ی����ف����در�ز����،�د����������������������د��و����دت��������ا��.�»�����«�

و�»���دت«�در�»ز�������ب«�ی��»��������ب«����د������آی�.�از�ای��رو،������������������

��ی��در�����د���������»��������ب«،�ی������ا��د����������������و����دت�����.�ا��ر�

�����،����اره���رد���ی���ی��رد،�ا����ب�ی����د،����ی��ی��������ا���ن������ار���������؛�ی����

ا��ر������،���ی�ه���ی�������������.������وه�ای����ا��ر����������اره�از�ا���ن���،�ا����،�

و��دار��و������������ا���.

��ی��در����،�������د����»��ب«�از�»��«�����ر�د��ار�����،�ا���������������.���ا�����ل�

آی��ا������ا����������د���������ام�ی��از�دو�������������آ��������ا���������ن�ا��،�ار���ع�

�������دارد،���ی������������������ا����������د���������ه�از�����������������ا��؟�آی��ا���

���ا����در��رۀ��������ن�دو����ر�����ی�����وت������و����ی��������ام������و���ام����������

ا��،�������ا�������ی������ا��������و����وز���������ل�����؟�آی����ی��د��ار����ب�و����را�

������ا����ا��د�������ن�از�������������و������دا����و�اد�����د����داور��������و������

���ن�ارزش�����������و��������آن،�داور��در��رۀ���ی�ه�����������و���رت���������ا��؟

�ا�������ن�����ا�������ر��ی�����و����������������را��زم�دا�����ا��.����ی��از�������ن،�د��ع�از�

��ا��،�آزاد��و...�از�ارزش��������ا��.

؟دنریگ ماجنا روظنم هچ هب دیاب یسایس ياه تیلاعف ؟تسیچ یگدنز رد ام فده نیرتمهم

؟دنتسه یثنخ روما یسایس روما ایا

لاثم اب ؟تسا ریذپ ناکما دب زا بوخ قیقد صیخشت ایا

ریخ
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�������������ارزش����������

��ردی���������������ی���ن�ا���ر������ا�������و���������������ی���.�������ی������

���ن����ل�دارد؛�ی������ا����������در��������ن����و�ز��ن����ی���ن�ا��،�از�ای��رو����ی��

����������رو��������در�������ن�و�ز����������ا���������������ن����و�ز��ن���،�������داده�

��د.�و�����ا���و������������������������������و����������ا�������ی���را����از��������

آورده�ای�،����������ا���دی��������������؛���ً��������ا���� و���ر���ی�����������د���

���ی���را����از����������ا�����������د������آوری�،������ا���دی������������ن���ب����وت�

دار��،�������و������د���.

������و�������را�زی����������دارا�������و���ج�و���رو،���زار،�داد��ه�������و�...�ا��،����ی��������.�ا�����و������از������و������

���������ا������ارو��ی�����دازد،����ا����ه�ای��������������������ا�����د������������در�ارو���و��د�دا����ا��.

�روز���ر��ا���ا����ل����،���ری���ا����������ن�ا���������

���������ا����دو���ا�����ر��ا���������ا��ا�در�آ��.�ای��روز�

����ب���ی�������ت���������ا��.

ا���ای��در���ل��132 ا���ای�.� �����ار�������د�����ا����ل�

��ل�ا�����ر���ا���،���ا��د����������ا����ل،���ود�ی�������ن�

�������داد.���������د���������ز����ی�������ن���������ت�

دارد.

؟هچ ینعی ،دراد لومش ناهج مظن کی تعیبط

دیهد حیضوت؟داد میمعت عماوج ۀمه هب ار گنهرف و هعماج کی هعلاطم جیاتن ناوت یم ایآ

داد میمعت رگید عماوج هب ار یبرغ عماوج ۀعلاطم زا لصاح جیاتن ناوت یمن
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��ا����������از������ا������،�����ی����ی����ی����ا���و����������را������������و���ر���

����.�اّ���در�ای�������ا���ن�دارد،������������دی������ی�؛���ی����رت����در��������

��ی����ا���و���������،�����������������آ���������������و�آ����را����ً�از��������ب�ی����ق�

������������و���������ی�ه�����ا�������و�������در�آن����������را����در����دری����

�����.���ا����������از�ای��������ی�����������ا���و�����������دی���را�از��������د��ن�

�����������؛�ی�������روی��د�������������ر���آ�������دازی�.�در�ای����رت���������دی����

��ا��������ی�:����د�و����ع����������و���ا���������و���ی��،����م�ا�������را�در����

��ز���� ��� �ً����� ������ ���������� ا����� �����زد.� ���م������� و� ��ی�ن�����ی�� ������ت�

��د��ن����ود�����������و����را�����ی��از����ی���ارزش������ا��������ارزش����������

از�ارزش��������������ز��.�و���و�������م�ا���������ا����������������������ر���������

آن�������را�����از��������د������آن�را���ی�����ا��،�������و���ر������،�ا���ن����ی���و�

داور�����������و�ارزش����از�د������رود.

������������������������������دن�����������م��������������ً�������ت���د��و�����س�

را��������������،�ارزش�����ا������از������ارزش�����������را���������ً���د��و�����س�

������،����������������������دا���و�����ی���������زدای��و�ارزش�زدای��از�������و���رت�و�

��و������آ���������ی�ه�������د��و����������،�از�������وا����آ������ز��������.

������������������،�������و���رت�را���ی�ه���������دار�و�ارز������دا��،�اّ�������ً����

ارزش���������������������ه��������و�������ا�����ا�����ی���آ�������ی��ی���و� ������

������در���از�����ی����ب�از���،���ک�و�����ر�����د���آورد.���وه����ای�،�������و�

��رت،���رج�از�ذ�����دم�و�������از�ادراک�آ���،�و���������س�و�وا����دارد����روی��د�

�����������������������ذ�������،���ان��������و���ر���آن�را�������ارد.

�����ای����چ���ام�از�روی��د�����������و��������������ا������ک�و�����ر����ا��ارزی����و�

داور�������در��رۀ���رت�و�������و�ارزش������������������آ�������د���آور��.���������

د���������������ن�ا����د�������������ای��دو�روی��د����������ر���و�����������چ�را���ر��

��ا�������������و���������د���ار��،������ا���ن����را�در���ا���و���������د�������و�

ارزش����� در��رۀ� ����� داور�� ��ا�� را��� ی����� ا����د�،� �����������ن� �����ز��.� ����ر�

ا����������وی�ه�در������������و���رت�را���ور�����دا����و�د��������از�ای��آر��ن�

��رگ�را���گ�������و��������ز�����ا���ن��������������.�در�درس�����آی��ه،���ی��دی��

������������ا����د��در�ای��ز������������������د������آورد.

؟درک هدافتسا یشور هچ زا دیاب ، "هعماج کی یگنهرف یناعم هب هجوت مدع" هابتشا زا يریگشیپ يارب

؟تسا هجاوم لاکشا مادک اب ،عماوج هعلاطم رد يریسفت -یمهفت درکیور زا هدافتسا

99دادرخ ؟دنراک هظفاحم يریسفت و ینییبت ياهدرکیور هک دندقتعم يداقتنا ناسانش هعماج ارچ

98دادرخ ؟دنک یم ھعلاطم انعم دقاف و یدام هدیدپ کی ناونع ھب ار تردق ،ینییبت یسانش ھعماج ارچ
99ید ؟دنناد یمن ھعلاطم لباق ار یسایس یاھ شزرا ،ینییبت ناسانش ھعماج ارچ

1401رویرهش1400رویرهش99رویرهش ؟دنک یم هعلاطم هنوگچ ار یسایس روما يریسفت یسانش هعماج

؟دنراد یعامتجا ياه شزرا یملع يرواد دروم رد یهاگدید هچ ،يداقتنا ناسانش هعماج

؟درک هدافتسا دیاب یشور هچ زا ،عماوج ۀمه هب هعماج کی ۀعلاطم جیاتن میمعت هابتشا زا يریگولج يارب
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����������
»����و�����������و���رت«

����و� را�در���� ا������� ��������ان�ارزش����� در���ل�����������آ�������

���������د.����ای�،���ام�و�دوام�ارزش����در�دو�����و�آر�����و�وا���،�����ل�

از� و���در�����و������،�ارزش���،������� آ����،���ا���و�������دم�ا��،�

��ا���و����ی��ا��اد��.���ب���دن��������������»��ا��«�و������دن�رذی����

������»���«������ا���و����ی����چ���د،���وه�ی��������ا��وا���������،�و���

��ا�����������آ����،�اراده�و�������دم�در�ز�����ا�������ا��ا�و�����������د.�

آی������و�دا����و��د�دارد����ارزش����را�در�����و������������ی�����؟

ارزش����� ������� در� را� ������������ ������ روی��د���� ������ زی�� ��ول�

������در�ای���������و�داور��������.�آن�را�����������.

ارزش����������ارزش���
روی��د����������������

ا����د��������������

؟__������و�رذی����������������و������

++_������و���ا���������،���ا�������و�آر����

+_+��رت����و�وا���

���ی�������

��ول����������دو���ع����م�����������ال�د����ا���و�����ر��ا�����را�

���������ی���������.����ر�������ی���آن������ح�زی��از���ول�������������

ا����اج���ه�ا��.

ـ����ر�����دم:�������دم�در����������������������د�����؟

ـ�ارزی�����������و���������دم�و������ن:�����������و�������������دم�و������ن����

�����ک���ی��ارزی���������د؟

���ن�ا������� ��ام� ��� ������ ���م� ا������:���� ـ����������م�������و����ن�

��ز��ر��دارد؟

ـ����������م�ا�������و����م����������:���ک�ارزی��������������و�������������دم�

و������ن�را���ام�����ا�����������������؟
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�����������

د��دم� ا����ب� ����� �،����� ����� در� ���وی�ه� ا���ن���� ا������� ز�����

ارزش�����.������������د��������از�داور�������و�������در��ره�ارزش�����

ا�������و�������������ی������د���ل���ا���دا��؟

���ی�������

����ر��ا��������ال�د����ا��

���� دا����� ���ز� ������ ��� ����ا����� ـ�

������ ��� د����ا��� و� ا���ن� ��ا�� ا��ر�

�������ا���ی����دم���ا��س���ا���و�

������د��ن�ا��.

���� ��دم� ا���ی�� ارادۀ� و� ��ا��� ��� ـ�

��� را� و�������� ��چ������� و� ������د�

������از���ا�����دم�����،����ر�����

.���������

���ن� ������ ��� ��ز��ر� ������ ���م� ـ�

��� د����� و� ����ر� روی��د�� ��� ��ب�

���ن������دارد.

ارزش� ������ی�� آزاد�� ���م� ای�� در� ـ�

��� ����� و� ر��ه� ���ت،� و� ا��� ا�������

������از�دی���ارزش���������آن�������ر�

���رو��.

�������� از� �����ان� ���� ���م� ای�� در� ـ�

���و���� از� ������ان� و� زد� ��ف� ��رت�

.�������������

ـ�در�ای�������،�����ر�����ای���������

�����دم���د��ن����������������د�را�

��������������و�ا������������ای��ا���

��ا��س� ������ ���م� و� ��دم� ������� ���

���ی��و�ارزش�����ا�������ز��ن����ی���.

��دم� ��ا��� ��� آن� ���رات� و� ��ا���� ـ�

������ ا����� و� ا���� ا���م� ��ا��س� و�

�����د��.

ـ����م���������ز��ر�����������������

���در����ن�ا��م���رد������و�ا���ل���ار�

������ا��.

���رات� و� ��ا���� و� ������ ارزش����� ـ�

�������و�و����������و������ ا�������

و� ������ �������� ���� ��دم� �.�������

ا��ا��آ����را�������ه�دار��.

و� �������� از� �����ان� ���م� ای�� در� ـ�

���و�����������������.

ھب یسارکومد لاربیل
؟تسانعم ھچ

یسارکومد لاربیل تموکح  
اب و دریگ یم لکش ھنوگچ

؟تسا راگزاس ماظن مادک

لاربیل ماظن رد شزرا نیرت مھم  
یاھ شزرا و تسیچ یسارکومد  

دیربب مان ار مھم

؟تسانعم ھچ ھب "یملاسا" و "یروھمج" ۀژاو ود

؟دنوش یم عضو ھنوگچ یملاسا یروھمج ماظن رد تاررقم و نیناوق


