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 درس در يك نگاه

در دانش و انجام دادن فعاليتسآموزان در اين با از طريق كاوشگري :ماشين ساده5هاي مختلف

و كاربرد اين ماشين±پيچ±قرقره±گوه±شيبدار سطح و محور مي چرخ .شوند ها در زندگي آشنا

 نقشة مفهومي
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روددار به كار ميچرخ
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 هاي پيامد محورهدف

:آموز بتواند رود دانش انتظار مي

±قرقره±گوه±سطح شيبدار±اهرم(ماشين سادهسههاي ساده دارد با استفاده با دركي كه از ماشين-

و محور و چرخ و درك خود را از ماشين وسيله)پيچ و بسازد و ويژگي اي را طراحي به هاي ساده هاي آن را

.گذاردبنمايش 

و درك خود را از ماشين وسيلههاي ساده با به كار بردن چهار ماشين- و بسازد و اي را طراحي هاي ساده

.هاي آن به نمايش بگذارد ويژگي

و درك خود را از ماشينهبا به كاربردن همة شش ماشين ساده وسيل- و بسازد و اي را طراحي هاي ساده

.هاي آن به نمايش بگذارد ويژگي

 ها براي معلمدانستني

:خانوادة سطح شيبدار

ايم كه به وسيلة يك سطح شيبدار باري را با استفاده از نيروي كم به داخل كاميون بسياري از ما ديده

.كنند منتقل مي

ميبا استفاده از سطح توانيم به كمك يك نيروي كم در مسافتي طولاني جسمي را به سمت بالا شيبدار

و بدون استفاده از سطح شيبدار در حالي كه ممكن است جابهحركت دهيم جا كردن اين جسم با نيروي ماهيچه

ب در هنگام پايين آمدن از يك ارتفاع زياد سطح شيبدار كمكمي. در توان ما نباشد ه سمت پايين كند به آساني

مي ها كه به صورت سطح شيبدار درستمي حركت كنيم براي اين كار از پله .كنيم شوند استفاده
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و پيچ كه جزء ماشين مي گوه نوك قيچي،.آيند هاي ساده هستند از خانوادة سطح شيبدار به حساب

و  .گوه هستند... چاقوي معمولي، ساطور

و محور :چرخ

و محور نيز مانند قر ميچرخ در. آيد قره از خانوادة اهرم به شمار و محور قرقره اين است كه تفاوت چرخ

و محور مي و محرك را به طور دلخواه تنظيم كرد؛ در حالي كه در قرقره چنين توان قسمت چرخ نيروي مقاوم

و فرمان اتومبيل نمونه. كاري عملي نيست و محورند دستگيرة در و. هايي از چرخ با تفاوت ديگر چرخ محور

مي قرقره در اين است كه با چرخيدن محور چرخ هم مي و برعكس، با چرخيدن چرخ، محور نيز چرخد؛ چرخد

و محور با آن نمي چرخند در صورتي كه در قرقره حول محورشمي يعني هر دو با هم مي .چرخد چرخد

و پيچيده ماشين :هاي مركب

ي مياگاهي دو مي چند ماشين با هم تركيب و ماشين جديدي را به وجود آورند كه ماشين مركب شوند

ميننام دار و اهرم، قيچي ساخته دوچرخه نيز نوعي ماشين پيچيده است كه از چندين. شود د؛ مثلاً از تركيب گوه

و محور  و پدال دوچرخه(ماشين ساده مانند چرخ اس) فرمان و پيچ تشكيل شده .تو اهرم

:قرقره

مي. هاي ساده قرقره است يكي ديگر از ماشين كند، جزء خانوادة اين ماشين چون دقيقاً همانند اهرم عمل

مي. آيد اهرم به شمار مي جا كردن از آن براي جابه. تواند آزادانه به دور آن بچرخد هر قرقره محوري دارد كه

در. شود بار استفاده مي هاي بالاتر استفاده سازي براي بالا بردن بار به طبقه ساختمانقرقرة ثابت، كه اغلب

ميهقرقر. شود مي و اندازة نيرو تغيير مي ثابت است و فقط جهت آن تغيير .كند كند

هيه　⼐يپيچي刐呢㤀هتشكيله نوعيل نيز㐀嬀ଂل 䤀ဂل

تشكيل و㨀䠙㌗Ѐودوچرخهو　⼐ي　⼐ل　⼐يپيچيليᜀلو　⼐لپيچ刐呢㤀ل ودوچرخه 㨀䠙㌗Ѐ (و ᜀووᔀᤤ̀واهرم 
جديديا ⬿⬈᠀ا

دوچرخها. Ћᬀاشود قفدوچرخهاقفدوچرخه. 㨀䠙㌗Ѐا
ماشين㐌هميه ଛ⬂هଛ⬂خଛ⬂هشوند㐌ه㐌خ㐌هميهخه帀ကᰙ㤀ختركيب㐌خميخଛ⬂هشوندᜀهوရሀఀ܀ه
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:گوه

كه از دو سطح شيبدار تشكيل شده است كه يك طرف آن نازكگوه تر از طرف ديگر است مانند تبر

مي نوكقسمت  و آن را دو تكه يا چند تكه در. كند تيز آن داخل درخت رفته تفاوت آن با سطح شيبدار

و يا برعكس. جايي جسم است جابه جسم روي سطح شيبدار كه يك ماشين ساده است از پايين به سمت بالا

و سطح شيبدار ثابت است حركت مي و گوه دور در صورتي كه در به كار بردن گوه، جسم ساكن است. كند

و بيل. كند آن حركت مي .مانند كلنگ در كندن، تيشه

:ها پيچ

و از خانوادة سطح پيچ ها اغلب به صورت ميله هستند در بدنة آنها شيارهايي به صورت مارپيچ قرار دارد

و ها وصل كردن قطعه كار پيچ. اند هاي شيبدار كوچك ساخته شده شيبدار هستند چون از سطح هاي چوبي

ميبعض .رودي مانند سرمته برقي براي ايجاد حفره به كار

 هاي يادگيري فعاليت

 تصوير عنواني-

هيهيه بردنل يليሜلكارЙἀऀل كارو سادها㨜وكهودر㨟وبهሜو ရሀఀ܀اماشين✀В☀ا

㨜اكه 㴈هيكᜄهدوه 㨜هكه خ
༧خاست ⬛☀خشده̀

دو ᜄخ ऍخآن̆خرا ᜄهدوهخه᐀㨢خرفتهᜀخو ᜄهᜄخ خسخ刐呢㤀ستشكيلس
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مي تصوير ساختن يك ساختمان نيمه.انگيزه براي ورود به درس است اجازه دهيد. دهد تمام را نشان

و سپس آنها را در يك بحث عمومي شركت دهيد تصوير را دانش هايي پرسش. آموزان خوب مشاهده كنند

:مانند

مي-  شود؟ در ساختن يك خانة يا ساختمان از چه ابزارهايي استفاده

 ايد؟ آيا از نزديك، ساختن يك خانه را مشاهده كرده-

مي-  توان يك ساختمان را ساخت؟ با چند نفر

مي-  توانند ساختمان بسازند؟ چه افرادي

و اين كه ارزش كار گروهي اشاره به تخصص يك هاي مختلف افراد در به پايان رساندن ساختن

و استفاده از ابزارها مي .تواند از اهداف آموزشي اين صفحه باشد ساختمان

:2صفحة

صفحة- فعاليتدانش69و68در كنيد«آموزان گو و به» گفت اشاره با دهند انجام گروهي طور به را

و  چه... ابزارهايي مانند فرغون، بيل، كلنگ، جرثقيل ميو هركدام و اگر اين وسيله نباشد كارهايي انجام دهند

و مثلاً كلنگ نباشد كار چگونه انجام خواهد گرفت، دانش آموزان را هدايت كنيد تا به اهميت اين ابزار

.ها پي ببرند وسيله

مي دانش و اهميت آن در آسان كردن كارها، آشنا .شوند آموزان در اين صفحه با سطح شيبدار

بيني كنند حركت فرغون در كدام حالت به نيروي ها بخواهيد پيش كاوشگري از گروهقبل از انجام

 تري نياز است؟ كم

.حركت فرغون در راستاي قائم) الف

يሜ␀ሀࠀ㐀هكارهاييᔀሀᘂ̀هانجامه ሜ␀ሀࠀ㐀هሜ␀ሀࠀ㐀يሜ␀ሀࠀ㐀هكارهاييهيهሜ␀ሀࠀ㐀يكارهاييي㨳يچه
دل دكنيدᰀဵلكني⬀ل ဵ⬀ل ᰀ⬀ « را₫ل يلي̆ل ଭوگوᰀဵوكنيو ཁⴀوگفتᜀوو
ا Ѐ̀ᤔ̀خافرادᜀخوࠃ܀خاينخ㐛ఀഀهآموزشيه

㐛ఀഀه㐛ఀഀخ㐛ఀഀهآموزشيهخه̀␀⬀㰃خاهداف㐛ఀഀخآموزشي
Ѐ̀ᤔ̀خЀ̀ᤔ̀سЀ̀ᤔ̀خافرادخسخఀ⌀∀‡سمختلفЀ̀ᤔ̀سافرادس
سنس✀ሀ䈢䠀ሀऀنساختمانن

hamyar.in



)تختة شيبدار(.حركت فرغون روي سطح شيبدار)ب

.بيني خود را روي تابلوي كلاس بنويسند ها بعد از بحث در گروه پيش گروه

دا آن كهها بعد از انجام :دن كاوشگري بايد به اين نتيجه برسند

.تر از حركت آن روي سطح شيبدار است نيروي لازم براي حركت فرغون در راستاي قائم بيش

:نكات زير را براي انجام دادن اين فعاليت لازم است، مورد توجه قرار گيرد

.آموزان فعاليت را به صورت گروهي انجام دهند دانش-

و سرعت ثابت انجام گيردحركت جسم در راس- و روي سطح شيبدار بايد به آرامي .تاي قائم

مي- كش نيرويي كه براي حركت دادن جسم به آن وارد و سبب تغيير طول شود به وسيلة كش است

كش. اگر حركت به آرامي انجام گيرد اين تغيير بايد ثابت بماند.شود مي 30به طور مثال اگر آزمايش با

ا سانتي ميمتري و در حركت جسم در راستاي قائم نجام مي سانتي50گيرد متر ثابت سانتي50اين شود بايد متر

(بماند ميد. )دهدر صورت آرام حركت دادن جسم اين اتفاق رخ

كم آزمايش با شيب- مي هاي .دهد تر تفاوت نيروها در دو حالت را بهتر نشان

ميآموزا در صورت دسترسي به نيروسنج، دانش- ون توانند اين فعاليت را با نيروسنج انجام دهند

و با هم مقايسه كنيد) نيوتون(عددهاي نيروسنج را بدون توجه به واحد نيرو  .يادداشت كرده

مي آزمايش را به جاي كتاب- و ها توانيد از يك كيسة نايلوني كه از اجسام مختلف پر شده استفاده كنيد

.سر آن را با كش ببنديد

كنيد، استفادهاز كش مناسب با جسمي كه اختيار مي-

.كنيد

كش- ها را با هم مقايسه كنيد لازم نيست تغيير طول طول

̀܈هاين᐀༐ᄒጀهفعاليته

ሟهبا ܈يايني ميل̀܈ه̀܈ي̀܈هاينهيه㔀ȃ㤀⬀يتوانند̀ نشان 㐌ل ऀሀ戀Ȁلبهترᤀ≆ἀ

㔀ȃ㤀⬀ي㔀ȃ㤀⬀ل㔀ȃ㤀⬀يتواننديلي㔀ȃ㤀⬀لتوانند
بهترو ༑ሀ一وحالت̆وراᤀ≆ἀو

مي ن
و
㐌

داऀ ده⬀ا ددهد␄ا )⬀␄⬀ا ⠀ا

༑ሀ一احالت

̀∧ሀ᠀هراستايه

甀ቁ㤃هاتفاق
܈خاينخ Ѐᤀိخگيرد̀

راستاي ̀∧ሀ᠀ه̀∧ሀ᠀خ̀∧ሀ᠀هراستايهخه༜ᤀ一خحركت䌀㸿خجسمخدر̀∧ሀ᠀خ
خسخ؍㐀ఀ̀سآراميᔀሀᘂ̀سانجامس
دادنن سنس༜ᤀ一نحركتЀ̄ऀن
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.كش را يادداشت كنيد

مي در اين فعاليت عامل اصطكاك در تخته- مي اي كه انتخاب توانيد با انتخاب كنيد را بايد كاهش دهيد،

و  عامل) كاميون اسباب بازي( دار قرار دادن جسم در كيسة نايلوني يا استفاده از وسيلة چرختختة صاف

.اصطكاك را كاهش دهيد

آموزان جسم را در تمام طول سطح شيبدار حركت دهند بلكه تا نيمة آن كافي ضرورتي ندارد دانش-

و حركت جسم در راستاي قائم تا ارتفاع مربوط به نيمة سطح شيبدار مي است .كند كفايت

مي دانش- رود طول كش هر بار با مقدار يكساني آموزان آزمايش را دوبار ديگر تكرار كنند كه انتظار

مي. وت جزئي هم باشد از خطاي آزمايش استابه دست آيد اگر تف رود طول كش در حركت اما هربار انتظار

.كش در حركت آن روي سطح شيبدار باشدتر از طول جسم در راستاي قائم بيش

مي دانش- رود آموزان بايد پي ببرند طول كش با نيرويي كه براي حركت جسم در دو حالت به كار

.تر خواهد بود تر باشد طول كش بيش هر چه نيرو بيش. متناسب است

:70در صفحة

هييهييهه يلليل او
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ارتفاع

خ
嘀ቁ㤆̀

هخخهخ خسسخخسخس̀∧ሀ᠀سراستاي⸀䌀爒سقائمس
آموزانن ःଌഀن

̀∧ሀ᠀س̀∧ሀ᠀ن̀∧ሀ᠀سراستايسنس̀∧ሀ᠀نراستاي

hamyar.in



و گزارشي از انجام آموزان در گروه به پرسش دانش- و به كلاس ارائه ها پاسخ دهند فعاليت تهيه كنند

.دهند

:70هاي صفحة پاسخ پرسش

كم) الف تر است چون نيروي كمتري به جسم وارد طول كش در حركت جسم روي سطح شيبدار

.شود مي

.تر است تر است چون طول كش بيش نيروي وارد به جسم در حركت آن در راستاي قائم بيش)ب

مي)پ كم شود جسم سطح شيبدار سبب .تري به ارتفاع مورد نياز برسانيم را با نيروي

ميفعاليت طول سطح موج شيبدار را ثاب آموزان در ادامة كاوشگري دانش7در مرحلة وت نگه دارند

ميارتفاع سطح شيب بيني كنند، نيروي لازم براي قبل از انجام آزمايش بايد در گروه خود پيش. دهند دار را تغيير

س كمحركت جسم روي  تر؟ تر است يا در ارتفاع بيش تر، بيش طح شيبدار با ارتفاع

و نتيجه و جدول را كامل .گيري كنند اجازه دهيد آزمايش را با حداقل سه ارتفاع انجام دهند

:71صفحة

در» فكركنيد«با انجام دادن فعاليت آموزان دانش و نقشي كه به كاربرد سطح شيبدار در زندگي روزمره

ميآسان كردن  .برند كارها دارد، پي

و يا برعكس حركت مي .كند در تمام سطح شيبدارها جسمي از پايين سطح به طرف بالا

صفحة» فكركنيد« 71پايين

كف دانش آموزان بعد از بحث در گروه پاسخ گروه خود را در كلاس مطرح كنند علت شيبدار كردن

و سطح خيابان و آشپزخانه، حمام مي شيروانيهاي شهر و جمع نشدن آب .باشد ها، سرخوردن آب

:71صفحة

 گوه چيست؟

هيه⨧⤀يسطحⰐᬀ⬀̀يشيبداريⰐᬀ⬀̀هشيبدارهدره Ѐሀᰀوكاربردو⨧⤀ي⨧⤀ل⨧⤀يسطحيلي⨧⤀لسطحل
جدولا 㜗⬀㼀ا دهندهĀهشه 䌜خكمਃخازᔀሀᘂ̀خانجامخ嘀ቁ㤆̀هارتفاعᔀሀᘂ̀هانجام㔤Ѐ⬀ه ش嘀ቁ㤆̀خارتفاع بيĀخ شبيشဟخ ĀဟĀخ تر夙㤀ختر، Āهشهخه᤹خ ĀهĀخ 嘀ቁ㤆ه嘀ቁ㤆̀خ嘀ቁ㤆̀هارتفاع

嘀ቁ㤆خ嘀ቁ㤆̀س嘀ቁ㤆̀خارتفاعخسخ⬀㔤Ѐ⬀سددهند㔤Ѐسدهن⬀سد㐌سميس̀

شن̀ دانĀن شدانشȃЀن آموزانĀȃЀĀن سنسःଌഀن
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آموزان با يك كارد يك بار مصرف سيب را دو تكه كنند يك بار هم با دستة قاشق اين اجازه دهيد دانش

مي. كار را انجام دهند مي آنها متوجه ولي. كند شوند كارد كه يك گوه است كار دو تكه كردن سيب را آسان

مي با .گيرد دستة قاشق اين كار به سختي انجام

:72صفحة

مي در اين صفحه با انواع وسيله و گوه مي ها كه شبيه كارد هستند و با كاربرد آنها آشنا ها گوه. شوند باشند

مي از دو سطح شيبدار درست شده اند كه يك طرف آنها نازك .باشد تر از طرف ديگر آن

د :اردتفاوتي كه با سطح شيبدار

كند بلكه گوه درون جسم حركت كند ولي در گوه جسم حركت نمي در سطح شيبدار جسم حركت مي

و آن را دو تكه مي .كند كرده

:73صفحة

مي دو تكه كردن تنة درخت با گوه آسان» فكر كنيد« .شود تر دو تكه

:ها پيچ

و اي است كه كاربرد فراواني در زندگي دارد از دانش پيچ، ماشين ساده آموزان بخواهيد در كلاس جست

و پيچ و از آنها بپرسيد از پيچ جو كنند مي ها چه استفاده ها را پيدا كنند كه( توان كرد؟ هاي ديگري پيچي

و±دستگيرة در را وصل كرده   ...)سرپيچ لامپ

و به سطح آموزا اجازه دهيد دانش و نتيجة مشاهدة خود را بيان كنند ن يك پيچ را از نزديك مشاهده كنند

.شيبدارهاي كوچكو مارپيچ آن پي ببرند

:75و74صفحة

مي دانش .برند آموزان با انجام دادن فعاليت اين صفحه به اهميت پيچ در محكم كردن در بطري پي

:قرقره

ःଌഀهآموزانĀهشه

ديگري̀✀Ѐሀ䄢هاستفاد☀هه ሤ᠀ههايهЀࠀᤚ᠀ه
ਃيازي
استفاد
ي

Ѐሀ䄢✀̀هيه ازل 㐀ȊوزندگيЀЀوداردوЀЀيЀЀلЀЀيداردਃيਃلਃيازيليЀЀلداردਃل
ميا تكه㐌ا 㩔㤀ا نه ሧهآساऀه ଭ☀هଭ☀خଭ☀هگوههخهଭ☀خگوهخଭ☀هگوهഀ

خسخس
سنس䌀㸿نجسم༜ᤀ一نحركتن
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مي جابهاي است كه براي قرقره ماشين ساده آموزان با اهميت اجازه دهيد دانش. شود جا كردن بار استفاده

.آشنا شوند75و74قرقره در صفحة 

ها قرقره درست كنند در اين صفحه قرقره خياطي را از يكني اجازه دهيد بچه75در فعاليت پايين صفحة

و قرقره حول. اند نوشابه عبور داده ني. آن بايد آزادانه بچرخد ني نقش محور را براي قرقره دارد نخي از ميان

و انتهاي دو سرنخ را به هم گره مي مي عبور داده شده و از دستگيرة در آويزان كنند روي ني دو طرف زنند

.چسبانند تا قرقره فقط در يك محدوده حركت كند قرقره با خمير بازي مي

مي آموزان با قرقره دانش .جا كنند باري را جابه بايد بتوانندندساز اي كه

:76صفحة

و محور چرخ

و محور ماشين بازي در اختيار هر گروه قرار بگيرد دانش يك ماشين اسباب آموزان با مشاهدة چرخ

مي اسباب اي است كه چرخ حول آن قرار گرفته است، با حركت محور چرخ نيز برند محور ميله بازي پي

و يا با حركت مي مي چرخد و با چرخيدن قرقره محور، حركت نمي. چرخد دادن چرخ، محور نيز با آن كند

.محور ثابت است

و پروژه فعاليت پايين صفحه را اجازه دهيد دانش .اي كار كنند آموزان به طور گروهي انجام دهند

⸀ه.⬀㔵ᰀ⬀هدكنند㔵ᰀهكنن⬀هده كنن㨀ἒ㼀㨀يهجابهἒ㼀يجاب㨀يهي 㔵ᰀه㔵ᰀي㔵ᰀهكننهيهሿيجا㔵ᰀي ἒ㼀يἒ㼀لἒ㼀يجابيليἒ㼀لجابلل
وو
باري
و

᠀ؒἀ

اا هخخهخخه
خسسخسس
سننسن
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اهرم در داخل يك جعبة كارتن±گوه±قرقره±آموزي كه در آن سطح شيبدار يك نمونه پروژة دانش

و با آن بادكنكي را مي اي از سطح شيبدار كه يك لوله است، رها گلوله. تركانند مانند شكل به كار رفته است

مي مي و وارد ليواني كه متصل به قرقره است سنگيني گلوله داخل. اين نخ قرقره به لوله متصل است. شود شود

ميليوان آن را به طرف پايي خط. دهدن حركت مي نخ ديگر قرقره طرف. دهد كش را به سمت بالا حركت

آن ديگر خط و برخورد سوزن به بادكنك سبب تركيدن كش خارج از جعبة سوزني نصب شده با حركت آن

.شود مي

 ارزشيابي

3سطح2سطح1سطحملاك

 انجام مراحل كاوشگري
مراحل را مطابق دستورالعمل

.انجام دهد آزمايش به درستي

مراحل را به درستي انجام داده

آنو نتيجه گيري درست از

.داشته باشد

مراحل را به درستي انجام داده

بتواند در ارتباط با آن متغير 

و خود  ديگري را انتخاب كرده

.يك كاوشگري را طراحي كند

.ماشين ساده را به كار گيرد6همة.ماشين ساده را به كار گيرد4.ماشين استفاده كند3حداقل از طراحي يك ماشين

هيهيه برخوردل يليЀୈᤀἀل وو ᜀوآن ऍوحركت༜ᤀ一خطا كش昀䠀ا Ĝا

༜ᤀ一احركت
Ћᬀهشوده

礂هنخЀࠀᤚهديگر
㐀吀㔀ᰀВἀخبادكنكي̆خراخ

༧خاست㐌خمي شود☀خقرقره̀ ЋᬀهشودهخهЋᬀخ ЋᬀهЋᬀخ ऍسآنس خسخᜀسوሟسبا
༧̀س༧̀ن༧̀ساستسنسఀഀ᠊نآموزين
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مركب از چند ماشين ساده

هيهيه يليل او
هخهخه خسخس

سنسن
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