
 ماده تغییر می کند 

دهیم؛ مثل: تکه کردن نان، روشن ما در زندگی روزانه نیازهایی داریم و برای برطرف کردن این نیازها مواد اطراف خود را تغییر می

 کردن کبریت، پختن غذا، تا کردن لباس. 

 تغییر فیزیکی 

کند، کند؛ اما جنس و خواص آن )مثل بو، رنگ و مزه( تغییر نمیی اولیه تغییر میاندازه و حالت ماده به تغییری که در آن شکل،

 آید. ی جدیدی به وجود نمیگویند. در تغییر فیزیکی، مادهتغییر فیزیکی می

 ، بافتن یا دوختن لباس. کردن لباس، شکستن شیشه، یخ زدن آبمثال: حل شدن شکر یا نمک در آب، تا

 تواند یخ بزند و دوباره آب شود. توانند به شکل قبلی خود برگردند. مثلاً آب میعمولاً مواد بعد از تغییر فیزیکی میم

 ی تغییرات فیزیکی است. ی آب در طبیعت، همهچرخه نکته: در

 تغییر شیمیایی

 گویند. کند؛ تغییر شیمیایی میی آن تغییر میهشود و رنگ، بو و مزی جدیدی تبدیل میی اولیه به مادهبه تغییری که در آن ماده

ی حیوانات و گیاهان درون خاک، مثال: پختن نان و غذا، فاسد شدن غذا، ترش شدن شیر، کپک شدن نان و میوه، پوسیدن لاشه

 هضم و گوارش غذا در بدن و سوختن شمع. 

ها ممکن های یک تغییر شیمیایی است؛ بعضی از این نشانهنههای گاز و آزاد شدن نور و گرما از نشاماده، تشکیل حبابتغییر رنگ 

 است در تغییر فیزیکی هم دیده شود. 

-شکنیم، تغییر فیزیکی اتفاق میمرغ را در ظرف میافتند؛ مثلاً وقتی تخمگاهی تغییرات فیزیکی و شیمیایی به دنبال هم اتفاق می

 افتد. پزیم، تغییر شیمیایی اتفاق میدهیم و میافتد؛ ولی وقتی آن را روی شعله قرار می

-رنگ میسوزد و سیاهافتد؛ ولی اگر قند را روی شعله قرار بدهیم میاگر قند را بکوبیم و یا در آب حل کنیم تغییر فیزیکی اتفاق می

 دهد. شود و تغییر شیمیایی رخ می

 عوامل مؤثر در سرعت تغییر مواد

 واد را کم یا زیاد کنند. توانند سرعت تغییر مبعضی از عوامل می

 مثال: 

 

شود، ودتر حل میشود؛ مثلاً شکر در چای داغ ززیاد شدن دما باعث زیاد شدن سرعت تغییر بعضی از مواد می

 شوند. مواد غذایی در بیرون از یخچال و محیط گرم زودتر فاسد می

شود، آهن زودتر زنگ بزند. زیاد شدن رطوبت باعث می 
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 : ه درس در یک نگا

 

 تغییر فیزیکی 

کند. کند؛ اما جنس آن تغییر نمیی اولیه تغییر میتغییری که در آن شکل، اندازه و حالت ماده 

آید. ی جدیدی به وجود نمیدر این تغییر ماده 

 ی آب در طبیعت، کوبیدن قند، شکستن شیشه و ...مانند: چرخه

 

 

 تغییر شیمیایی

 کند. ی آن تغییر میشود و رنگ، بو و مزهی جدیدی تبدیل میمادهاولیه به ی مادهتغییری که در آن 

 های این تغییر است. های گاز، آزاد شدن نور و گرما از نشانهتغییر رنگ ماده، تشکیل حباب 

 توان به مواد اولیه تبدیل کرد. توان یا به سختی میمواد حاصل از این تغییر را نمی 

  قند، پختن نان و غذا، فاسد شدن غذا، کپک زدن میوه و ...مانند: سوختن 

 

 

 تغییر مواد  سرعت

 

 

 جلوگیری از زنگ زدن آهن های راه

 

 تغییرات مضر و مفید 

 

 ییرات نقش انسان در تغ

 

 

 تندشوند. بعضی تغییرات سریع انجام می 

          ... مانند: سوختن چوب کبریت، سوختن بنزین و 

  کند شوند. بعضی تغییرات کند انجام می 

           ... مانند: زنگ زدن آهن، درست کردن ماست یا دوغ و 

 رنگ کردن سطح اجسام آهنی 

مالی سطح اجسام آهنیقیرمالی و یا روغن 

 پوشاندن سطح اجسام آهنی با پوششی از جنس پلاستیک 

... تغییراتی که به نفع ما هستند؛ مثل: پختن غذا، تبدیل گل به میوه و 

 تند؛ مثل: سوختن جنگل، زنگ زدن آهن و ...که به ضرر ما هستغییراتی 

گیرند؛ مثل: کندن زمین، صاف کردن جاده، تغییراتی که با دخالت انسان صورت می

 ساختن تونل و ...

ها، تبدیل گل به میوه گیرند؛ مثل: تغییر فصلتغییراتی که بدون دخالت انسان صورت می

 و ...
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 های درس پرسش

 های مناسب کامل کنید. . جاهای خالی را با کلمه1

 ی تغییرات .................... است. ی آب همهدر چرخه -

 شود. جنس ماده در تغییر .......................... عوض می -

 ند. زدیرتر( زنگ می –آهن در محیط مرطوب، ........................ )زودتر  -

 شیمیایی( رخ داده است.  –زده، تغییر ...................... )فیزیکی  ی کپکدر میوه -

 شدن شکر در چای داغ .................. از چای سرد است. سرعت حل  -

 شیمیایی( است.  –ی سرکه از انگور، یک تغییر ......................... )فیزیکی تهیه -

 کند. شیمیایی( تغییر نمی –در تغییر ........................... )فیزیکی  جنس و خواص ماده -

 کند. رطوبت، سرعت زنگ زدن میخ آهنی را ....................... می -

 شود سرعت فاسد شدن گوشت ........................ شود. افزایش دما باعث می -

 ن یک مثال بنویسید. . تغییر فیزیکی چه نوع تغییری است؟ برای آ2

 . تغییر شیمیایی چه نوع تغییری است؟ برای آن یک مثال بنویسید. 3

دوختن  –ترش شدن شیر  –شکستن لیوان  –حل شدن نمک در آب » . هر یک از تغییرهای زیر را در جدول داده شده بنویسید. 4

 « کپک زدن نان –خشک کردن نان  –دن گندم آرد کر –ی آهنی زنگ زدن مجسمه –ی مربا تهیه –سوزاندن مقوا  –لباس 

  تغییر فیزیکی

  تغییر شیمیایی

تبدیل  –زرد شدن برگ درختان  –ها تغییر فصل –صاف کردن جاده ». هر یک از تغییرهای زیر را در جدول داده شده بنویسید. .5

 «کندن زمین –ساخت تونل  –شکوفه به میوه 

  با دخالت انسان 

  نبدون دخالت انسا
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