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 گرما و بهینه سازی انرژی  (10فصل )
 تامی  می گردد. انرژ  نورانی خورشییست که توسط  عامز حیات   بقا  کرر کمی  گرما

 سردسیری چیست؟ گیاهان مناطق و جانوران با گرمسیری گیاهان و جانوران در مناطقعلت تغییر شکل 
 گرم( -محیط )سرد  (1

 غذا (2

 چیست؟ دمــا

 را مشخص می کنی. میزان گرمی   سرد  اج اممعیار  است که 

 چیست؟ جسم گرم
 شته باشی.دا دما  بیشتر ج می که 

 چیست؟ جسم سرد
 داشته باشی. دما  کمتر ج می که 

 :عبارتندازهای اندازه گیری دما روش
 روش تقریبی: (1

 انیاکر گیر  دما  بین)تب( بااست ادر اک دست)حس لام ه( مثل:
 روش دقیق: (2

 انیاکر گیر  دما  آب جوی بااست ادر اک دماسنج مثل:
 «دانید می آیا»
 .جوشی سل یوس می درجه 100 دما   در می کنی ی  سل یوس ص ر درجه دما  در آب دریار ساحز در

 عبارتنداز: ویژگی های دما
 می باشی. درجه سل یوس یا درجه سانتیگراد احی انیاکر گیر  دمار  (1

 است. دماسنج سیله   انیاکر گیر  دمار  (2

 نمایش می دهنی. تتا(-θدما را با علامت ) (3

 دماسنج چیست؟

 انیاکر گیر  دقیق دما سیله است برا  

 عبارتنداز: (محی در دمایی آنگاو) انواع دماسنج ها
 در جه سانتی گراد(  357(  )نقطه جوی -39)نقطه انجماد  :جیوه ای (1

 در جه سانتی گراد( 78(  )نقطه جوی  -115)نقطه انجماد :  الکلی (2

 در جه سانتی گراد( 42تا   35)اک :  پزشکی (3

 :    نکته

 ملاحظه قابز تغییر ارت اع به بتوانی التز یا جیور حجم کوچک در تغییر یک تا شود می ناکک انتخاب   بلنی معمولاً دماسنج لوله 

 .لوله بیانجامی در ا 

 نحوه ی درجه بندی دماسنج های الکلی و جیوه ای چگونه است؟

ستانیارد  (1 شرایط ا سنج را در ( فشار یک اتمسفر)تحت  ص ر را در قرار دادر    خردر ا  ی  در حال ذ بمخزن دما دما  

 که ثابت بای تی علامت می کنیم.پایی  تری  سطح مایع دماسنج 
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سنج را  (2 سنج که ثابت بای تیر  بالا  بخار آب خالص در حال جویسپس مخزن دما سطح مایع دما ه بقرار دادر   بالاتری  

ص ر تا   100 عنوان دما  صی بخش م ا   تق یم کردر   هر بخش 100علامت گذار  می کنیم. بی   درجه یک  را را به 

  میم.( می ناC °1سل یوس )

 .است سانتی گراددماسنجی که چنی  میرج شیر باشی دماسنج بامقیاس 

 « یک صیم»به معنی  )centi(سانتی 

 «درجه»به معنی  grade گراد

 روش استفاده از دماسنج به صورت زیر میباشد:

یتی صبر مانیاکر بگیریم.  قرار می دهیم که می خواهیم دما  آن رابرا  انیاکر گیر  دمار مخزن دماسنج را در تماس با ج می 

ع در لوله باریک دماســـنج دیگر تغییر نتنی. آنگار عید  را می خوانیم که در مقابز ســـطح مای ٔ  می کنیم تا ارت اع مایع در لوله

شان می دهی. بنابرای   ست. ای  عید دما  آن ج م را ن شیر ا شته  سم، با نو شان می دهد هر ج ست که ن دما کمیتی ا
 .است ، چه قدر گرم یا سردمقیاسی استاندارد

 «دانید می آیا»
 ؟دهنی می نشان را دمادماسنج ها با چه معیارهایی 

  رنگ تغییر با نوار  ها  دماسنج (1

 حجم تغییربا  التلی   ا  جیور ها  دماسنج (2

 چیست؟ گرما
 سرد منتقز می شود.ج م گرم به  ج م اک بی  د  ج م سرد   گرم  اختلاف دمااک انرژ  است که در اثر  جود صورتی 

 گرما عبارتنداز:ویژگی های 
 نشان می دهیم.Q گرما را با  (1

 است. ژ ل  کالر  احی انیاکر گیر  گرمار  (2

  است. کالر  متر سیله   انیاکر گیر  آن  (3

 دمای تعادل چیست؟
افزایش می  ســرد ما  ج ــم گرم کاهش   دما  ج ــمگیرنیر دمی  قتی د  ج ــم با دماها  مختلف در تماس با یتییگر قرار 

  گوینی. دمای تعادلشود. ای  دما را می یابی تا جایی که هر د  ج م دمایشان یت ان 

 دمای تعادل از دیدگاه مولکولی:
 
 
 
 
 

 نحوه ی انتقال گرما بین دو جسم سرد و گرم چگونه است؟

ذرات ساکنیر ج م گرم بیشتر اک حجم سرد است  ای  انرژ  در مولتول ها   ج م گرم  انرژ  جنبشیاک آن جایی که میانگی  

سبب افزایش جنبش آن ها شیرر در نتیجه دما  ج م گرم را افزایش می دهی   در اثر تماس د ج م سرد  گرم تبادل گرمایی 

 صورت میگیرد.
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 جسم سرد جسم گرم تفاوت
 کم کیاد مقیار دما (1

 کمتر بیشتر مولتولگاسرعت   جنبش  (2

 کمتر بیشتر انرژ  مولتولگا (3

 
 قانون پایستگى انرژى چیست؟

هموارر   انرژى یک ج م هیچ گار اک بی  نمى ر د   خودبه خود نیز به  جود نمى آیی    مقیار کز انرژ  در جگان ثابت می مانی

 است. )ثابت( پای ته

 راه های انتقال گرما عبارتنداز:

 :رسانش)رسانایی( گرمایی الف(
با حرارت دادن ق ـــمتی اک یک مادر انرژ  جنبشـــی ذرات مادر در آن ق ـــمت افزایش یافته   در اثر ارتعای به ذرات مجا ر 

  بی ن آن که ذرات مادر اک جایی به جا  دیگر منتقز شونی.برخورد می کنی. 

 صورت میگیرد( سه حالت مادهدر هر  رسانایی)انتقال گرما بروش 
  گرم شین ظر ف آشپزخانه یا رادیاتور   شوفاژمثل: 

 

 انواع مواد از نظر انتقال انرژی گرمایی عبارتنداز:

 رسانای گرمایی:  (1
 (  بعلت داشت  التتر ن آکادبه اج امی که گرما را اک خود سریع انتقال می دهنی.  )

  طلار نقررر مسر آلومینیوم   ... مثل:

 عایق گرمایی:  )نارسانا( (2
 (.یا اصلاًعبور نمی دهنیاج امی که گرما را به آه تگی اک خود عبور نمی دهنی) به

  چوبر شیشهر فایبر گلاسرکاغذر لاستیکر هوا   ...مثل:  
 محاصره شده توسط ذرات ماده( )بعلت نداشتن الکترون آزاد یا داشتن الکترون آزاد کم و

 نکته:
  دهی.می افزایش  همرفت   رساناییانتقال گرما را اک شیور    شوفاژها رادیاتور (1

پوشیین لباس ها  پشمیر پشم شیشه   اطراف لوله ها   هوا لا به لا  آنگاراجاکر   انتقال گرما را به محیط بیر ن نمی دهنیر  (2

  .هوا رسانای ضعیف انتقال گرماستکیرا 
 : همرفت)کنوکسیون( ب(

شاررر چگالی آن ق مت کاهش یافته به سمت بالا حرکت کردر   شارر   سردتر با چگالی کیاد جا  آن با گرم شین ق متی اک 

 را می گیرد   ای  فرآینی تا گرم شین کز شارر ادامه می یابی.

 )ر ان باشی( (مایعاتر گاکها)یعنی : )سیال(  ()شاره
 گرم شین هوا  اتاق یا ظرف آبمثل: 
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  (ن یم باد اک طرف دریا  -ر ک )  جریان همرفتی در طبیعت:

سریع تر جذب کردر   تبییز به گرما  ساحز ر نور خورشییدر طی ر ک ر  را ن بت به آب 

ـــیر   به طرف بالا حرکت می کنی   هوا   می کنیر هوا  گرم با کاهش چگالی همرار ش

به وزش باد از جانب دریا  ســـرد پرچگالی اک طرف دریا جا  آن را می گیرد بنابرای 
  خواهی بود سمت ساحل

  (:شبجریان همرفتی در طبیعت)
آب دریا گرما  خود را دیرتر اک دست می ر در طی شبکمان گرم شین آب دریا بیشتر اک کمان گرم شین ساحز است بنابرای  

ساحز جا  آن را هوا  اطراف دریا گرم   کم چگالی شیر   به سمت بالا حرکت می کنی   هوا  سرد   پر چگالی اک جانب  .دهی

  می گیرد پس جگت  کی باد اک سمت ساحز به سمت دریا خواهی بود.

 گرمایی : تابش ج(
در ای  ر ی انتقال گرما نیاک  به مولتول ها  مادر نی ت. انرژ  تابشی گ یز شیر اک ج م گرم )مثز : خورشیی(پس اک جذب 

    تولیی گرما می کنی.

 (ماده بدون نیاز به مولکول های)
 کرر   کمی  توسط تابش خورشییمثل:   
 نکته: 

 است( هزار کیلومتر بر ثانیه 300سرعت عبور میتنی چون دارا   خلاء)انرژ  گرمایی خورشیی اک 

 عوامل موثر در تابش انرژی گرمایی از سطح اجسام عبارتنداز:
 رنگ:  (1

a)    نمی باکتابش   لی  پرتو ها  نور را خوب .ه تنی انرژ  گرمایی تابش کننیر   خوباج ام تیرر )کیر(گرما را گرفته

 کننی.

b)  )می کننی. باکتابش. لی  پرتو ها  نور را خوب  تنینی خوب انرژ  گرمایی تابش کننیر  اج ام ر ش  )س یی  

 دما: (2
 با افزایش دما میزان تابش گرمایی نیز افزایش می یابی.

 
 جسم صاف)روشن( یره(ت-جسم کدر )ناهموار تفاوت

 کیاد کم باکتابش نور

 سرد -کم  داغ -کیاد تابش گرمایی

 کاربرد های جریان همرفتی در صنعت عبارتنداز:
 الف( موتور خودرو:

 دو کار صورت گرفته است:  خودروآسیب موتور  از جلوگیری برای
 با نتیجه در   پگ  صــورت به کنی. رادیاتورها منتقز رادیاتور به را موتور انرژ  گرمایی خودر  که رکننی خنک ســامانه (1

 خواهیشی. تابش همرفت   صورت به گرما دادن دست اک سبب طراحی شونی.ای  می ساخته کیاد سطح

 اطراف داغ هوا  شین د ر   سبب شونی ر ش  می ف  ها شودر داغ موتور که دارنی.هنگامی نیز کننیر خنک ف  خودر ها (2

 گردنی. می رادیاتور
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 خانه:ب( کاهش اتلاف گرما در 

 روش های کاهش اتلاف انرژی گرمایی در خانه عبارتنداز:

  است ادر اک پنجرر هایی با شیشه ها  د  جیارر (1

 )اس نجی( است ادر اک دیوارر آجر   د  لایه (2

  است ادر اک درکگیر برا  در   پنجرر (3

  است ادر اک مواد عایق در سقف   کف ها (4

  ب ت  دریچه ها  کانال کولر (5

   کار محز ها  خانه یا داخز برا  مناســـب دما  نکته :

 است.  C° 20- 18 میرسهرحی د

 

 

 خلأ: ج( فلاسک

 کاربرد های فلاسک خلاء عبارتنداز:
 ثابت نگه داشت  دما  مایع در ن آن به میت کیاد (1

 تابش( -همرفت  -قطع انتقال گرما اک سه ر ی )رسانایی  (2

 خلأ عبارتنداز: اجزاء فلاسک 
 .است انی د بیر ن نقرر اک هم   داخز اک هم آنر سطح ر     است خلأ بی  آن که جیارر د  شیشه ا  بطر  (1

 درپوی عایق (2

 دیوارر بیر نی (3
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 (10نمونه سوالات فصل )
 را مشخص می کنی. میزان گرمی   سرد  اج اممعیار  است که ..................................  (1

 را نام ببریی؟ ر ی ها  انیاکر گیر  دما (2

 .................................  نام دارد.  داشته باشی دما  کمتر ج می که  (3

 ................................  نام دارد..ی  باش دما  بیشتر ج می که دارا   (4

شیر اک ج م گقال گرما به ر ی ....درانت (5 شیی(پس اک......... نیاک  به مولتولگا  مادر نی ت. انرژ  گ یز  جذب تولیی  رم )مثز : خور

 گرما می کنی.

 می باشی. ............................. احی انیاکر گیر  دمار  (6

 است. ................................  احی انیاکر گیر  گرما (7

 ود.سرد منتقز می شج م گرم به  ج م اک بی  د  ج م سرد   گرم اک انرژ  است که در اثر  جود اختلاف دما ........ صورتی .. (8

 ..................................... است.به معنی  (centi)سانتی  (9

 .................................. است.به معنی  gradeگراد (10

 ی کنی.مکار   ........ صورت  به گرما دادن دست اک کنی با منتقز رادیاتور به را موتور انرژ  گرمایی خودر  که کننیر خنک سامانه (11

 را نام ببریی؟  یژگی ها  دما (12

 دماسنج چی ت؟ (13

  )محی در دمایی آنگا( را بنوی یی؟ انواع دماسنج ها (14

 نحور   درجه بنی  دماسنج ها  التلی   جیور ا  را توضیح دهیی؟ (15

 ر ی است ادر اک دماسنج را توضیح دهیی؟ (16

 دما  تعادل تعریف کنیی؟ (17

 ج م سرد   گرم را توضیح دهیی؟ نحور   انتقال گرما بی  د  (18

 قانون پای تگى انرژى چی ت؟ (19

 رار ها  انتقال گرما را نام ببریی؟ (20

 رسانش)رسانایی( گرمایی چی ت؟ (21

 انتقال گرما بر ی رسانایی درکیام حالتگا  مادر صورت میگیرد؟ (22

 همرفت)کنوک یون( چی ت؟ (23

 شارر یعنی چه: (24

 جریان همرفتی در طبیعت چگونه رخ مییهی؟ (25

 رژ  گرمایی خورشیی اک خلاء عبور میتنی؟چرا ان (26

 عوامز موثر در تابش انرژ  گرمایی اک سطح اج ام را نام ببریی؟ (27

 ر ی ها  کاهش اتلاف انرژ  گرمایی در خانه را نام ببریی؟ (28

 د  کار صورت می گیرد بنوی یی؟  خودر آسیب موتور  اک جلوگیر  برا  (29

 کاربرد ها  فلاسک خلاء را نام ببریی؟ (30

 
 

 (10پایان فصل)


