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 گردش مواد  (14فصل )
 :دستگاه گردش مواد در یک نگاه

 

 

 

 

 

 : دارد ارتباطزیر دستگاه های  گردش خون با
 گواری دستگار (1

 تن س دستگار (2

 دفع مواد کا ی دستگار (3

4) ... 

 

 های زیر تشکیل شده است: دستگاه گردش خون از بخش

 الف( قلب : 
سر بین به حرکت می انیاکد تلمبه ا  سرا ست که خون را در ن رگ ها در  را مایع لیتر میلیون 2  حی د سالانه توانی می .قلبا

  دارد.  کن گرم 300اک کمتر که حالی در کنی؛ جا به جا

 :  خونیهای  ب( رگ
 می گوینی.  رگ های خونیخون در شبته ا  اک لوله ها  مرتبط با هم جریان دارد. به ای  لوله هار 

 : خون ج( 
  گردد.می  سلولها   مویرگباعث تبادل مواد بی     شوددر انیام ها توکیع می است که  مایعی رنگی خون

 خونی عبارتنداز:های  انواع رگ
 سیاهرگ ها: (1

  دارنی. دیواره نازک   باک می گرداننی قلببه  اندامرگ هایی که خون را اک 

 سرخرگ ها: (2
  دارد. ضخیم و ماهی ه ای     دیوارر می برنیاندام ها به قلب رگ هایی که خون را اک 

 مویرگ ها: (3
شعاباتی اک  صال با سپس ه تنی که  ارد انیامگا می گردنی. ها سرخرگان  که آ رنی می  جود به را سیاهرگ همییگر به ات

 .کننی می خارج انیام اک را خون

 نکته:
شی بافت لایه یک اک فقط ها مویرگ دیوارر ش ست.ای  شیر ساخته پو  می مواد که ن وذپذیرنی   ناکک قیر  ها به دیوارر ا

 شونی.  ارد آن به یا خارج آن اک تواننی
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خون نوعی بافت پیوندی اســت که از دو بخش تشــکیل 
 یافته است:

 بخش مایع )پلاسما( (1

 بخش جامی)سلو لگا  خونی(  (2

 پلاسمای خون از چه موادی تشکیل شده است؟ 

 آب (1

 قند، نمک و پروتئین : مواد محلول (2

 عبارتنداز: (خون جامیبخش انواع سلول های خونی)
 
 

 

 

 

 

 
 وظایف خون عبارتنداز:

 :انتقال مواد (1

 بین را برقرار می کنی. مختلفکه ارتباط بی  دستگار ها  

 بیمار  کا.مبارکر با میتر بگا   عوامز   :ایمنی بدن (2

 درجه سانتی گراد.  37  :تنظیم دمای بدن (3

 جریان دارد.  پنج لیتر خوندر بین ما حی د   نکته:
 عبارتنداز: دری ه های قلب - قلبحفره های 

 (C-D):  سرخرگ  بط   دریچه سینی بی    

 Aچپ  بط دهلیز چپ    بی  : دریچه د لختی یا میترال  

B راست  بط دهلیز راست    بی  : دریچه سه لختی  

 بخش های مختلف قلب عبارتنداز:
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 رگ کرونر چیست؟

 رویرگ هایی که در )ه تنی که به خود بافت ماهیچه ا  قلب خون رسانی می کننی  شاخه هایی از آئورترگ ها  کر نرر 
 (.قلب دیده می شوند

 قبیز :  اگر به هر دلیلی ای  رگ ها ان یاد پییا کننی خون رسانی به خود قلب مختز شیر   ب ته به میزان ان یاد علا می اک

 ر ... بر ک می کنی. درد ق  ه سینه

 سکته قلبی چیست؟ 
  می شود. سکته قلبی)ب ته شین( کامز رگ ها  کر نر منجر به  انسداد

 انواع صداهای قلب عبارتنداز:
 صدای اول قلب:  (1

  دریچه ها  دهلیز  ـ بطنی ب ته شیندر اثر 

 صدای دوم قلب: (2
 دریچه ها  سینی ب ته شین در اثر  

  .بازشدن آن ها صدا ندارده تنی      بسته شدن دری ه های قلبیصیاها  قلب ناشی اک   نکته:
 بافت های تشکیل دهنده قلب عبارتنداز:

 بافت ماهی ه ای : (1

 می گوینی. ماهیچه قلبیقلب اک نوعی بافت تشتیز شیر است که به آن 

 بافت پوششی : (2
 نیز شرکت می کننی. تشتیز دریچه ها  قلبیمی پوشانی که در  در ن ح ر ر ها  قلب را

 بافت پیوندی: (3
 اک آن کمک می کنی. ح اظتدر اطراف قلب  جود دارد   به 

 انواع گردش خون عبارتنداز:

 خون:گردش عمومی  (1

به تمام بین  سرخرگ آ ورت جود داردر اک یژن بیشتر  دارد   ر ش  است. ای  خون اک طریق  سمت چپ قلبخونی که در 

 فرستادر می شود تا نیاک سلو لگا  بین را به مواد غذایی   اک یژن تأمی  کنی.
 گردش خون ششی: (2
جریان دارد. ای  خون را بزرگ ســیاهرگ ها به دهلیز راســت می (دارای کربن دی اکســید)ر خون تیرر ســمت راســت قلبدر 

شود   اک طریق  ست می  شش ها می ر د تا اک آنجا آ رنی.ای  خون که اک یژن کمتر  دارد  ارد بط  را شیر به  ش سرخرگ 

 اک یژن را جذب کنی.

تا د بارر در بین به گردی  خون اک یژن دار   ر ش  اک طریق سیاهرگ ها  ششی به دهلیزچپ   سپس به بط  چپ می ر د

 درآیی.

 «دانید می آیا»
 باز چیست؟ خون گردش
   شود می خارج سرخرگ اک جانوران خون ای  در.ندارند حشرات مویرگ ماننی جانوران برخی

 به .شود می سیاهرگ ها  ارد سلول با مواد تبادل اک بعی خون .گیرد می قرار ها سلول اطراف در

 گوینی. می  باز خون گردش ، خون  گردی ای  نوع
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  نبض چیست؟

 رکه ماننی ها قطر سرخرگکم شین دا می  به کیاد  

 .گوینی می نبضموجی در طول رگ به حرکت در می آیی 
 «آیا می دانید»

  فشار خون چیست؟

  است که اک طرف خون بر دیوارر رگ  ارد می شود. نیر ییفشارخون 

شار  ارد آییرای شود بر دیوارر   رگ ها ف ستادر   موجب می  سرخرگ ها فر شودرخون را به داخز    قلب  قتی که منقبض می 

  می نامنی. فشار خونفشار را 

  است. میلی متر جیوهفشارخون  احی 

 کند؟ می شما ورم پاهای اید، نشسته صندلی یا روی اید ایستاده طولانی مدت چراوقتی
سبب عیم   کنی می کمک ها  آن سیاهرگ در خون جریان به دادن پار حرکت   ها ماهیچه انقباض  در خون تجمع تحرکر 

 .دهیم تغییر میتی برا  را  ضعیت خود کدن قیم یا دادن حرکت بایی با حالت ای  اک جلوگیر  برا  .شود می آنگا

 
 (14نمونه سوالات فصل )

 .ا  است که خون را در ن رگ ها درسراسر بین به حرکت می انیاکدتلمبه .............................  (1

 کنی. جا به جا را مایع لیتر .................... حی د سالانه توانی می قلب (2

 است. اک .......................... گرم  کمتر  کن قلب (3

 ینی.می گو ..............................خون در شبته ا  اک لوله ها  مرتبط با هم جریان دارد. به ای  لوله هار  (4

 .گرددمی  .......................   ...........................باعث تبادل مواد بی  شود  در انیام ها توکیع می مایعی رنگی است که  خون (5

 دارنی. .......................که خون را اک انیام به قلب باک می گرداننی  دیوارر  ه تنی رگ هایی................................  (6

 هیچه ا  دارد.  ما .....................   که خون را اک قلب به انیام ها می برنی  دیوارر ه تنی رگ هایی...........................  (7

 همییگر به اتصــال اب ســپس انشــعاباتی اک ســرخرگگا ه ــتنی که  ارد انیامگا می گردنی..............................................  (8

 .کننی می خارج انیام اک را خون که آ رنی می  جود به را سیاهرگ

 است. شیر ساخته ........................................... بافت لایه یک اک فقط ها مویرگ دیوارر (9

 .افته استبخش تشتیز ی .........................................است که اک  ............................................... خون نوعی بافت  (10

 .لیتر خون جریان دارد ....................................................در بین ما حی د  (11

 .گا قراردارنی  سرخرگ  بط   بی  .................................................دریچه  (12

 چپ قراردارنی. بط چپ    دهلیز بی  .............................................یا  .................................................دریچه  (13

 راست قراردارنی. بط دهلیز راست    بی  .................................................دریچه  (14

 ین(صیاها  قلب ناشی اک  .......................................... دریچه ها  قلبی  ه تنی. )ب ته شین ـ باکش (15

 گوینی. .................................................... میقلب اک نوعی بافت تشتیز شیر است که به آن ماهیچه  (16

 کت می کننی.بافت ................................ در ن ح ر ر ها  قلب رامی پوشانی که در تشتیز دریچه ها  قلبی نیز شر (17

  اظت اک آن کمک می کنی.بافت............................................  در اطراف قلب  جود دارد   به ح (18

 .وینیگ می .....................هارکه ماننی موجی در طول رگ به حرکت در می آیی  به کیاد  کم شین دا می قطر سرخرگ (19
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 را کوتار توضیح دهیی؟ گردی عمومی خون (20

 را کوتار توضیح دهیی؟ گردی خون ششی (21

 باک چی ت؟ خون گردی (22

 خون اک چه مواد  تشتیز شیر است؟ پلاسما  (23

 را نام ببریی؟ انواع سلول ها  خونی)بخش جامی خون( (24

 را نام ببریی؟ ظایف خون  (25

 رگ کر نر چی ت؟ (26

 ستته قلبی چی ت؟  (27

 را نام ببریی؟ انواع صیاها  قلب (28

 ؟آنگارا نام ببریی؟دارد ارتباطبین دستگار ها  کیام گردی خون با (29

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (14پایان فصل)


