
 

 موفق و مؤید باشید در پناه حق                                                                                                          

  بسمه تعالی   نام و نام خانوادگی:                               
 اداره کل آموزش و پرورش استان اصفهان

  4ناحیه مدیریت آموزش و پرورش 
 صارمیهدبیرستان دوره اول 

  تفکروسبک زندگی   نام درس:  

 ساعت امتحان: مهفتپایه: نام کلاس: نام پدر:

 1402ماه سال تحصیلی  دي
  تاریخ امتحان: 

5/10/1402 

 دقیقه 30مدت امتحان: 

  جمع نمره با عدد:                                عملی:       -نمره شفاهی نمره کتبی:
     نام و نام خانوادگی و امضاي مصحح:                                      جمع نمره با حروف:                         

  6 تعداد سوالات:  1 تعداد صفحات:

  بارم  ((سوالات زیر را با دقت بخوانید و پاسخ دهید))  ردیف

1  

  خالی زیر را با کلمات مناسب تکمیل نمایید.جاهاي 
  انتخاب درست هدف نیمی از................ است.

  . .................. و ..................دو عنصر مهم هویت مردم ایران هستند
75/0  

  

2  

  گزینه صحیح را انتخاب نمایید.
  عفاف در نگاه یعنی..................

  دنآرایش نکر-د وشاندن چشم ها   پ-ج    ي از چشم چرانی دور-بعدم اختلاط با نامحرمان     -الف
دف زیر اگر شما براي رفتن به دانشگاه از هم اکنون برنامه ریزي کنید هدف شما جزء کدام یک از اه

  است؟
  هیچ کدام-د               لند مدت         ب-یان مدت                   جم-وتاه مدت                بک-الف

5/0  

3  
  ید.سه مورد از تغییراتی که از نظر اجتماعی در دوره بلوغ در شما اتفاق افتاده را بیان نمای

 
  

75/0  

4  

بک سآخرین موقعیتی که شما با ان مواجه شده اید را براي خود یادآوري کرده و بگویید چه نوع  
ید و نقاط رزیابی نمایاید؟رفتار خود در آن موقعیت را نقدو اارتباطی را در آن موقعیت به کار گرفته 

  ن را بنویسید.قوت و ضعف آ
  
  
  

25/1  

5  
  داشتن سبک زندگی براي ما چه چیزهایی را مشخص می کند؟

  1  

6  

وایدي آیا تا به حال برنامه ریزي براي زندگی خود داشته اید؟فکر میکنید برنامه ریزي کردن چه ف
  دارد؟(سه مورد)

  
  

75/0  

 



 باسمه تعالی

 اداره کل آموزش و پرورش استان اصفهان راهنماي تصحیح
  مدیریت آموزش و پرورش 

   صارمیه.دبیرستان دوره اول متوسطه 

تفکر و سبک  درس:
 زندگی

 هفتم پایه:

 5/10/1402 تاریخ امتحان: 1402سال تحصیلی دیماه 
 

 نمره نظر همکاران در تصحیح محترم است ردیف
 

1 
 

 
1-  

  
  
2-  
  
  
3-  
  
  
4-  
  
  
5-  

  نمره 5/0غ          هر مورد  –ب                  ص   –الف 

  

  نمره 5/0خداوند       هر مورد  –ب          هدف        –الف 

  

  نمره5/0یوه هاي رفتاري    هرموردش -اهداف بلند مدت    ج –ب     هویت فردي   –الف 

  

  نمره5/0د)هویت    

  

  نمره25/0هرمورد   مورد کافی است4     هیجانی    جنسی، رفتاري، تماعی،اج جسمی، عقلی،

  

  نمره1

  

  نمره1

  

  نمره5/1

  

  نمره5/0

  

  نمره1

  

  

  

  

  

  موفق و پیروز باشید

 



اپلیکیشن در� همیار

برنامه رایگان درسی همیار

همیشه رایگان

برنامه همیار کاملا رایگان میباشد

تمام �یه ها
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