
 

 

 

 

 

 
 

 

 نمره 5جمع بارم : 

 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر

 تاریخ و امضاء:              نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف
ردی

 

بارم سؤالات
 

 ترین دانش هاست.دسودمن ............................... امام علی )ع ( : 1
5.0 

2 

 سه مورد از عوامل موثر در رشد خود آگاهی را بنوسید.

 
1.0 

3 

 روش مطالعه پس ختام را توضیح دهید.

 
1.0 

4 

 اهداف را نام برده و یک مورد را توضیح دهید.سه دسته 

 
1 

 چه؟ شیوه های رفتاری یعنی 0
5.0 

 1از  1صفحه ی 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 متوسطه اول/هفتم مقطع و رشته:

 ...........................................نام پدر: 

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه 1 تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 2اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 مرزدارانواحد  سرای دانش پسرانهدبیرستان غیردولتی 

 1411 -1411سال تحصيلی  نوبت اولترم  پایانآزمون 

 1تفکر و سبک زندگینام درس: 

 حسین نوید نام دبیر:

 11/1111 /11 امتحان:  تاریخ

 / عصرصبح 8:  11  ساعت امتحان:

 دقیقه 01مدت امتحان : 

hamyar.in همیار



 

 

 

 

 

 
 

 

                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

 شناخت خود 1

2 

 پذیرش خود-1

 پذیرش دیگران-2

 مسئولیت پذیری-3

3 

 پیش خوانی

 سؤال کردن

 خواندن

 تفکر

 از حفظ گفتن

 مرور کردن

4 

 اهداف کوتاه مدت

 اهداف میان مدت

 اهداف بلند مدت

 شان می دهند.به روش هایی که انسان ها در موقعیت های مختلف با دیگران از خود ن 5

 امضاء:   حسین نوید نام و نام خانوادگی مصحح :  مرهن 5 جمع بارم :

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 2ه اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطق

 مرزداران واحد سرای دانش پسرانه دولتیغیر  دبیرستان
 4111-4114سال تحصیلي  اولپایان ترم نوبت سؤالات  کلید

 4تفکر و سبک زندگينام درس: 

 حسین نویدنام دبیر: 

 41/41/4111 تاریخ امتحان:

 / عصرصبح  0:11 ساعت امتحان:

 دقیقه 01مدت امتحان: 

hamyar.in همیار


