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 دختران گلم موفق باشید 

«بکوش تا عظمت در نگاه تو باشد نه در آنچه که به آن می نگری »    

<<<نمره پاسخ دهید ۵نمره امتحان به  ۶ از: توجه >>>  

 ردیف

 1 .را تعریف کنید یتاب آور 

 :رفتار قاطعانه 

 .به طرف مقابل .......................... به صورت مستقیم و  ......................... یعنی شجاعت در بیان
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 .شود یگفته م.................. افراد  نیدر ب یو داوطلبانه و عاطف یمیه رابطه صمب 
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 (موردچهار )  م؟ییبر اضطراب خود غلبه نما میتوان یچگونه م 
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 :یعنیاختلاف  

o همفکر نبودن  

o موضوع کیچند نفر بر سر  ایدو  نیعدم توافق ب  

o افراد نیعدم اشتراک ب  

o کدام  چیه 
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 .دیسیمورد را بنو چهار نیبه والد یکیاز آثار ن 

 

 

 

 . ببرید نام را ارتباطی عناصر

 

 

 .را تعریف کنید  ریزی برنامه
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 بارم

صبح  10:ساعت امتحان                                                  دوم: نوبت امتحانی      عترت                 : نام واحد آموزشی ( :                                ش داوطلب)شماره صندلی   

دقیقه 30:   وقت امتحان                                                 7/:     کلاس                  تم           هف: پایه :                    نام پدر               :                          نام و نام خانوادگی   

400-401: سال تحصیلی                                                                         حیدری-زیرک-رحمانی-مایلیخانم   :نام دبیر       تفکرو سبک زندگی : سئوال امتحان درس   

02/03/1401   : امتحان تاریخ                                                                                                                                                                                                                                

    

برگ 3: تعداد برگ امتحان                                                                                                                                                      

 محلّ مهر و امضاء مدیر

 سئوال
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 چاره جویی برای حل مشکل  و دادن پاسخ مناسب به مشکلات   -تحمل سختی ها  -1

 صادقانه  -عقاید -2

 دوستی  -3

ایمان و توکل بر خداوند  -دوری از تفکرات منفی -تسلط داشتن بر خود -از طریق تفکر مثبت  -4

 دعا و نیایش در هنگام سختی  -

   (موضوع کیچند نفر بر سر  ایدو  نیعدم توافق ب) 2گزینه -5

بهره مندی  -مندی از برترین قصرهای بهشتی بهره -نزول رحمت آسمانی  -ب رضایت الهی جل-6

 افزایش طول عمر   -از سایه عرش الهی 

 بازخورد نسبت به پیام   -پیام -گیرنده پیام -تنده پیام فرس -7

 های حساب شده برای رسیدن به اهداف مورد نظر انجام تعدادی  فعالیت -۸

hamyar.in همیار


