
  1 تعداد صفحات :                                         باسمه تعالي 

 1صفحه :                                                                                                                                                                                                                                                                          

 ّشتن پایِ :     درس :تفکز ٍسبک سًدگی آسهَى               اره کل آموزش و پرورش استاناد                                                         : ًام ٍ ًام خاًَادگی 

 دقیقِ  30:       آسهَىهدت                              3شهرستان کرج ناحیهمدیریت آموزش و پرورش                                                            :           کلاس  

 1402/ 19/10:       آسهَى تاریخ                                                                  3دوره اول فرزانگان دبیرستان                                                                      صٌدلی :شوارُ 
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 ّوزاُ شواست.یار ٍ با اعتواد بِ داًستِ ّا بِ سَالات پاسخ دّید، پزٍردگار هْزباى  دیفر

 جَاد علیِ السلام (ّزکس بذٍى آگاّی کار کٌذ ، بیص اس آًکِ درست کٌذ ، خزاب هی کٌذ .) اهام 
 ًوزُ

 جولات سیز را بخَاًیذ ٍ ًَع گفت ٍ گَ را هطخص ًواییذ . 1

 )......................................(  الف ( پاًیذ ! چزا با صذای بلٌذ صحبت هیکٌی ؟

 )........................................(        ب ( گفت ٍ گَی دٍ دٍست صویوی با ّن .

 ).....................................(  گفت ٍ گَی پزًیاى بزای اًتخاب رضتِ با هطاٍرشج ( 

 .د (  رئیس آهَسش ٍ پزٍرش در گفت ٍ گَ با ضبکِ خبز : تا پایاى کزًٍا هذارس بِ صَرت هجاسی بِ آهَسش اداهِ هی دٌّذ

)................................( 
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 تَضیح دّیذ؟هفَْم خَیطتي داری را  2
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 ( مشخص نماییذ. -هتصل کٌید ٍ پیاهدّا را بِ شکل ) + ٍ  را یکدیگزهفاّین هزبَط بِ  3

 (        تصوین گیزی احساسی      )                    الف( خریذ کردن با سلیقه دیگری

 (       ٍاگذاری تصوین               )                                            ب( رفتي بِ جایی بعد اس هدرسِ بدٍى ّواٌّگی با خاًَادُ

 (       تصوین گیزی آًی            )                                        ٍ دقت بزای شزٍع کار صلِهشَرت با دیگزاى ٍ صبز ٍ حَ ج(

                                                                                                          (            )    تصوین گیزی هٌطقی                                                                                 اًجام کاری در هَقع ًاراحتی د(
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 5/0 اٍ دارد کِ با تَجِ بِ ًظام ارسضی خَد بِ ًوایص هی گذارد ............... ٍ ...... ......................ضخصیت ّز اًساًی بستگی بِ .... 4

 ...............افزاد با تَجِ بِ ًظام ارسضی خَد ، در اًجام رفتارّا بزای خَدضاى هقذار ، یا حذ ٍ حذٍدی قائل اًذ کِ بِ آًْا ..... 5

 هی گَیٌذ.

 د(عشت ًفس            ج( آبزٍ                            ب( هعیارّای رفتاری                                        الف ( ضخصیت   

25/0 

 25/0 .....................هَفقیت یعٌی بزًاهِ ریشی ٍ تلاش بزای رسیذى بِ .... 6

 دٍ هَرد بِ دلخَاُ بٌَیسیذ ( ٍقتی بِ دیگزاى احتزام هی گذارین یعٌی : ) 7
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 یادت باشه : انگیزه چیزی است که به شما قدرت شروع کردن می دهد . عادت چیزی است که شما را در مسیر نگه می دارد.
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 صبح   8    : شروع ساعت                                                           3دوره اول فرزانگان دبیرستان                                                             اسکنذری طراح سوال : 

                                                                2041 ( دی ماه)اول  نوبت                                                                                                   

 نمره پاسخنامه )کلیذ سوالات(   دیفر

 الف( گفت ي گًی اوتقادی 9

 ب( گپ ديستاوٍ

 ج( گفت ي گًی مشًرتی

 د( گفت ي گًی تًضیحی

9 

خًیشته داری یا مُاروفس یعىی داشته یک ارادٌ قًی در باس داشته خًد اس تًجٍ بٍ چیشَای سیان آير ي سشت  1

 واپسىد ي کىتزل بز ريی سیادٌ ريی َامُارخًاستٍ َا ، دير شدن اس احساسات مىفی یا پزَیش اس اوجام یک رفتار 

9 

 ( -الف ( ياگذاری تصمیم )   0

   ( -ب ( تصمیم آوی )

 ج ( تصمیم گیزی مىطقی ) + (

                                                                                                                                                                    ( -د ( تصمیم گیزی احساسی ) 
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 5/3 ارسش َا  ي رفتارَای 0

 15/3 ب( معیارَای رفتاری 5

 15/3 َدف  6

 َستم ي شما ویش بزای مه ارسشمىدید. مه اوسان با ارسشی -1 7

 مه شما را ديست دارم ي دیگزان ویش شایستٍ ديست داشته  َستىد. -2

 مه می خًاَم با شما ارتباط ساسودٌ بزقزار کىم . -3

 شما حقًقی دارید ي مه حقًق شما را رعایت می کىم. -4

 

 

 

 

 

 

9 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره پاسخنامه )کلیذ سوالات( -ادامه  دیفر

   

   

                                                                                                                                                                                          

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

                                                                                            

                             

                           

 
                      

  
                                      

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 



اپلیکیشن در� همیار

برنامه رایگان درسی همیار

همیشه رایگان

برنامه همیار کاملا رایگان میباشد

تمام �یه ها

جواب کتاب ، تدریس و نمونه سوال

https://hamyar.in/
https://play.google.com/store/apps/details?id=apphamyar.com
https://cafebazaar.ir/app/apphamyar.com
https://myket.ir/app/apphamyar.com



