
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(خیبه کتاب تار یرسوب یها هیلا هی. ) تشبدیتوجه کن ریز یساز هیبه شب یهمکاران گرام  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

و  عیوقا خیبرسند همانطور که صفحات کتاب تار جهینت نیاست که دانش اموزان به ا نیا یساز هیشب نیهدف از ا

 عی( که اتفاقات و وقالهایهستند)فس یشواهد یهم دارا یرسوب یها هیداده اند لا یاتفاقات گذشته را در خود جا

. میبه دست آور نیزم خچهیاز تار یاطلاعات با ارزش میتوان یداده اند و ما با مطالعه آنها م یگذشته را در خود جا

هستند خیکتاب تار یمانند برگ ها یرسوب یها هیبه طور خلاصه لا یعنی .  

از مولفان  یهستند. بعض خیکتب تار هیهم شب گرینظر د کیاز  یرسوب یها هیهم بکنم . لا طنتیش کیداخل پرانتز  

ان  دیایخوششان ن یآن دوران را گل و بلبل و اگر از دوره ا دیاییخوششان ب یدوره ا کیاگر از  خیتار یکتابها

 یرسوب یها هی. خوب لاسندینو یو بر عکس م وارونهرا  یخیتار عیکلا وقا یعنیکنند.  یم یدوره را جهنم معرف

یسفارش خیکتاب تار کیشوند . درست مثل  یهم کلا وارونه م یرسوب یها هیوقتها لا یبعض یعنیاند.  نگونهیهم هم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

است لیشناساندن درست مفهوم فس میبه دانش آموزان ارائه کن لیکه لازم است در رابطه با فس یحاتیضتو  

 کیدارند  لیکه از فس یبرداشت یآشنا شده اند ول لیبا واژه فس یگذشته تا حدود یآموزان در سال ها دانش

؟یچ یعنی. خوب دی( جلب کنایو ناقص است.  توجه دانش آموز را به کلمات) آثار( و) بقا یبرداشت جزئ  

 

 

 

 



 

جاندار را در  کریاز پ یریتکه سنگ که تصو کیفقط  لیکه فس دیده حیدانش آموزان کاملا توض یقسمت برا نیدر ا

ما بگذارد  اریآنها در اخت یاز زندگ یآثار یاز جانداران گذشته و حت یکه آثار یبلکه هر نمونه ا ستیخود دارد ن

دیرا بهتر منتقل کن منظورتانکند که  یبه شما کمک م ریز یشود. مثالها یمحسوب م لیفس . 

 لیفس کیحک شده هم  یرسوب یسنگ ها یجاندار که رو کی یکه رد پا دیده حیمثلا به دانش آموزان توض 

 دنیرد شده باشد و آثار خز یگل و لا یاز رو یکرم خاک کی شیسال پ ونیلیشود. ممکن است چند م یمحسوب م

برگ درخت  کی لیاست فس ناست. ممک لیفس کیهم  دنیآثار خز نیمانده باشد ا یرسوبات باق یرو یکرم خاک

 یاست چون اطلاعات لیفس کیرد دندان هم  نیشود ا دهیآن د یجاندار علف خوار رو کیکه رد دندان  دیکن دایپ

صورت  نیرا به ا لیکه تصور دانش آموزان از فس نیدهد و .....  خلاصه ا یجانور به ما م کی یاز نوع دندان ها

شود یمحسوب م لیگذشته به ما اطلاعات بدهد فس انکه از جاندار یزیه هر چک دیاصلاح کن . 

فقط  لهایفس یعنی ؟یچ یعنیفصل کلمه ) مواد ( است. کتاب نوشته مواد و رسوبات.  فیکلمه مهم در تعر نیدوم

 -اهانیشود مثل: صمغ گ لیتشک لیداخل آنها فس تواندیهم هستند که م یگریمواد د ستیداخل رسوبات ن

شود یشتر آشنا میو ..... که در ادامه فصل دانش آموز با انها ب ینفت یحوضچه ها -خچالهای . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



لیفس لیتشک یلازم برا طیشرا  

 یفرصت کاف دیبا یعنینرود  نیاز ب عیجاندار سر کریاست که پ نیا لیفس لیتشک یشرط برا نینکته مهم: مهمتر

.جاندار دفن شود کریوجود داشته باشد که پ   

کننده ها  هیکه تجز نیو ا دیکن دیکننده تاک هیبه نقش جانداران تجز 73مهم: در رابطه با مطالب صفحه  نکته

.هستند لیفس لیتشک یمانع برا نیبزرگتر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



، گرما، رطوبت و ... است که در کتاب ذکر  ژنیمانند اکس یعوامل دیکن دیآن تاک یکه لازم است رو گرینکته د

شدن را درک کند به  لیعوامل و فس نیا نیشما نخواهد توانست ارتباط ب حاتیشده. مسلما دانش آموز بدون توض

و  ژنیمانند گرما، رطوبت، اکس یکه عوامل دیده حیدانش آموزان توض یحتما برا میکن یم هیتوص لیدل نیهم

 نیشوند وگر نه ا یشدن م لیکنند مانع فس یکننده ها را فراهم م هیرشد تجز یبرا لازم طی........ چون شرا

ستندیشدن ن لیفس یبرا یمانع چیه ییعوامل به تنها  

شدن  لیکه اگر آب مانع فس دیایب شیدانش آموز سوال پ یممکن است برا یداده نشود حت حیمطلب توض نیا اگر

 حیآنها توض یبرا دیبا لیدل نیشدن هستند؟ به هم لیفس یبرا یمناسب طیها مح اچهیها و در ایاست پس چرا در

است و هر چه جسد از رطوبت دور باشد  زمکننده ها لا هیتجز تیفعال یاست که برا یکه منظور از آب رطوبت دیده

 ییها و مواد غذا وهیاز روش خشک کردن م میشود. ) اگر در قد یم شتریشدنش ب لیاحتمال سالم ماندن و فس

دارند و اگر  اجیبه رطوبت احت ییفاسد کردن مواد غذا یکننده ها برا هیبود که تجز نیا یکردند برا یاستفاده م

شود( یباشد فاسد هم نم داشتهرطوبت ن ییماده غذا کی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



لیفس لیتشک یراه ها  

دیکن میدانش آموزان تفه یبرا دیکن یدو نکته را سع 74در رابطه با مطالب صفحه   

یخشک یها طیو مح یآب یها طیاول: تفاوت مح نکته  

 ی( را ذکر مینمک یها طیو مح ینفت یحوضچه ها ،یاهیگ یصمغ ها خچالها،ی)  یخشک یها طیکه مح یزمان

کننده ها  هیاست که تجز نیا تیو آن مز دیکن دیتاک ییایدر یها طیها نسبت به مح طیمح نیا تیمز یبر رو دیکن

 کرشانیشوند پ یها دفن م طیمح نیا رکه د یجانداران لیدل نیکنند به هم تیتوانند فعال یها نم طیمح نیدر ا

دهند  یبه ما م یشتریاطلاعات ب لهایفس هینسبت به بق طهایمح نیموجود در ا یلهایفس یعنیماند.  یکاملا سالم  م

حشرات سالم  لیفس ایماموتها  لیفس ای یمرد نمک لیماند مانند فس یم یآنها سالم باق کریاز پ یشتریب یچون اجزا

 ....... داخل صمغها و

و حشره  خیماموت داخل  ،یموجود در کتاب )مرد نمک ریاست که ابتدا با نشان دادن تصاو نیما ا هیالبته توص 

 حیرا متوجه شوند و اگر نتوانستند خودتان توض تیمز نیکه خودشان ا دیداخل صمغ( از دانش آموزان بخواه

دیده .  

 یچون اکثر دانش آموزان وقت دیده حیدانش آموزان توض یرا کامل برا ینیگزیجا ندیدوم:  لازم است که فرا نکته

 یشده است. مطلب را م لیجاندار به سنگ تبد کریاست که خود پ نیکنند تصورشان ا یرا مشاهده م لیفس کی

سخت جانداران مانند صدف، استخوان ، دندان  یکه قسمتها دیده حیدانش آموزان توض یصورت برا نیابه  دیتوان

آنها  یمواد آل یمانند و به مرور زمان و به آهستگ یم یداخل رسوبات باق یادیو .... بعد از دفن شدن تا مدت ز

 ایمانند آهک  یاملاح یکه دارا ینیزم ریز یدر اثر نفوذ آبها یشدن مواد آل هیشود و همزمان با تجز یم هیتجز

قالب  کیسخت جاندار،  یدر اصل قسمتها یعنیشود .  یم یمواد آل نیگزیجا یمعدن املاح نیهستند ا سیلیس

جاندار به  هیتکه سنگ درست شب کیشوند و  یپر م یقالب کم کم با مواد معدن نیکند که ا یم جادیداخل رسوبات ا

تنه درخت به سنگ  کیکه مثلا چوب موجود در  دییخلاصه به دانش آموزان بگو یلی. به صورت خدیآ یوجود م

کند ی... پر م ای سیلیس ایآن را آهک  یپوسد و همزمان جا یتنه درخت کم کم م نیشوند بلکه ا ینم لیتبد .  

تکه نبات داخل رسوبات دفن شده. اگر  کی دی: فرض کندیده حیتوض نگونهیمطلب را ا دیتوان یصورت ساده تر م به

 یآبها دارا نیشود. حالا اگر ا یافتد؟ بلور نبات کم کم حل م یم یرسوبات نفوذ کند چه اتفاق نیاب به داخل ا

آن را  یآهک موجود در اب جا ای سیلیشود س یمافتد؟ همزمان که تبات حل  یم یباشد چه اتفاق سیلیس ایآهک 

شکل همان نبات است. بعد  قایکه شکلش دق میدار یسیلیس ای یتکه سنگ آهک کیما  یتبعد از مد یعنی. ردیگ یم

صورت به وجود امده نیبه هم قایدق یدرخت سنگ نیا دییو بگو دیشکل کتاب را نشان ده حاتیتوض نیاز ا  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 یجانور را نشان م کی یسمت راست( که رد پا ریز ریرد پا گذاشته شده )تصو کیاز  یریتصو 76توجه: در صفحه 

رد پا به  نیاز دانش اموزان سوال است که چرا ا یبعض یشوند. برا یم دهیدهد البته رد پا به صورت برجسته د

 ریتصو هیشب یاصل هیلا یعنیرد پا رسوب کرده است.  یاست که رو یرسوب هیلا ریتصو نیصورت برجسته است؟ ا

 یرو یگریداخل رسوبات فرورفته بعد از آن رسوبات د شیرسوبات راه رفته و پا یرو یسمت چپ  بوده. جانور

شده لیرد پا تشک یدارا هیلا یرو دیجد هیلا کینشسته و  هیلا نیا  

 ری. با چرخاندن کتاب تصورندیکتاب را سر و ته بگ دییبه دانش آموزان بگو دیدیرس ریتصو نیکه به ا یالبته زمان 

.شود یم دهیفرورفته د  ریبرجسته به صورت تصو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ریبه صورت ز دیدر کلاس به بحث بگذار دیتوان یرا م ریتصو نیاتفاقا هم  

 

یشنهادیپ نیتمر  

ب  ریجاندار را به صورت فرورفته و تصو کی یالف رد پا ریتصو دینیب ی. همان طور که مدیدقت کن ریز ریبه دو تصو

هم باشند به نظر شما کدام  یرو یرسوب هیدو لا ریدو تصو نیدهد. اگر ا یهمان رد پا را به صورت برجسته نشان م

دهید. حیتوض اتر است(؟ پاسخ خود ر یمیقد یعنیدارد ) یشتریسن ب هیلا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ب رد پا برامده است  ریتصو یراه رفته ول هیلا نیا یجاندار رو یعنیالف رد پا فرو رفته است  ریجواب: در تصو

ب  هیاست چون لا شتریالف از ب ب ریرد پا را پر کرده پس سن تصو یالف را پوشانده و جا هیلا یرو هیلا نیا یعنی

.الف رسوب کرده است هیلا یبعدا رو  

 



آنها  صیمعمولا دانش آموزان با مشکل مواجه هستند هم در رابطه با تشخ یو قالب خارج یدر رابطه با قالب داخل

 یکتاب درس  88که در صفحه  یری. به عنوان مثال تصویآنها خصوصا قالب داخل لیو هم در رابطه با نحوه تشک

 است یو قطعه سمت چپ قالب خارج یکنند قطعه سمت راست قالب داخل یگذاشته شده اکثر دانش آموزان فکر م

 یجاندار را به ما م یاز سطح خارج یهستند چون هر دو سنگ اطلاعات یکه هر دو قطعه قالب خارج یدر حال

.دهند  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یجاندار را به ما م یاز سطح خارج یهستند چون هر دو سنگ اطلاعات یبالا هر دو قطعه قالب خارج ریدر تصو

 دهند

د.ده یرا بهتر نشان م یو خارج یقالب داخل ریز ریتصو  

 

 

 

 

 

 

 



.دیتوجه کن ریز تیبه فعال یو قالب خارج یدرک کامل قالب داخل یبرا  

 ریتا به خم دی)بهتر است سطح گردو را چرب کن دیگل رس قرار ده ای یباز ریتوده خم کیعدد گردو را داخل  کی

 گریبماند و قسمت د یباق ریقسمت خم کیکه گردو داخل  یبه صورت دیرا از وسط برش ده ری(. سپس خمدینچس

 یاست. حالا برا یکتاب درس 88 صفحه ریهمان تصو هینمونه شب نی(. اریز ریقالب پوست گردو باشد)تصو ریخم

 یاز سطح گردو به ما م یچون هر دو اطلاعات میکن دایدو تکه سنگ را پ نیکه اگر ا دیده حیدانش آموزان توض

 لیکه فرض کنند گردو به سنگ تبد دیده حیشوند. در ضمن به دانش آموزان توض یمحسوب م یدهند قالب خارج

.شده است  

 

 

 

 

 

 

 

 

دانش  یجا برا نی.) همدیو مغز گردو را خارج کن دیدر آورده و آن را نصف کن ریدر مرحله بعد گردو را از خم

که پوست گردو را قسمت سخت جاندار مثلا صدف و مغز گردو را قسمت نرم داخل بدن جاندار  دیده حیآموز توض

 فرض کنند(

 

 

 

 

 



 ریخم ری. سپس مطابق شکل زدیپر کن ریگذاشته و داخل آن را با خم ریقسمت از پوست گردو را داخل خم کیحالا 

هستند  یدو تکه قالب داخل نیا دیده حیتوض دانش آموزان ی. حالا برادیخارج کن اطیداخل پوست گردو را با احت

که  دیده حیدانش آموزان توض یحالت قبل برا ددهند. مانن یاز داخل بدن جاندار به ما م یچون هر دو اطلاعات

.شده است لیفرض کنند پوست گردو به سنگ تبد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

که چرا  نجاستیگذشته مناسب هستند. خوب سوال ا یبررس یراهنما برا یلهایذکر شده که فقط فس 77در صفحه 

راهنما؟ یلهایفقط فس  

 دایپ یرسوب هیلا کیدر  ناسوریدا کی لیفس یدارند مثلا وقت یمشخص یراهنما محدوده زمان یلهای: چون فسجواب

 کی یعنیمشخص است  ناسورهایدا یاست. چون دوره زندگ یمربوط به چه زمان هیلا نیکه ا میبفهم میتوانیشد ما م

سال قبل بوده  ونهایلیاز م هایچون ماه کندینم مابه  یادیکمک ز یماه کی لیفس یدارد. ول یمشخص یابتدا و انتها

.میقضاوت کن هیدر مورد سن ان لا میتوانیشود ما نم دایپ یرسوب هیلا کیدر  یماه کی لیاند تا الان. اگر فس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خرداد ماه  ییچون معمولا در امتحان نها دیده حیرا کامل به دانش آموزان توض تیفعال نینکات ا یهمکاران گرام

.سوال است نیهم هیاز سوالات شب یکی  

 یجوانتر است چون وقت هیکند از بق یها را قطع م هیلا هیکه بق ینفوذ یکه رگه ها دیده حینکته را توض نیا خصوصا

بعدا به وجود آمده یعنیکند  یها را قطع م هیرگه، لا کی  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



لهایکاربرد فس  

 هیهستند که در هر لا خیکتاب تار یمانند برگ ها یرسوب یها هی: لانیزم خچهیتار یررسب-1

توان  یم هیموجود در هر لا یها لیفس یکنند. با بررس یم یرا نگه دار نیاز گذشته زم یاطلاعات

.افتیدست  نیاز گذشته زم یبه اطلاعات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         یدوره مشخص کیکه در  ناسورهایداشته اند مانند دا یمحدود یهستند که دوره زندگ ییها لیراهنما: فس لیسف

 نیا لیدارند چون زمان تشک یادیز اریبس تیاهم یرسوب یها هیسن لا نییتع یها برا لیفس نیاند. ا ستهیز یم

آن جاندار همزمان است یرسوبات با دوره زندگ  

دقت کرد از جمله دیچند نکته را با یرسوب یها هیسن لا یبررس در  

ها برگشته و وارونه نشده باشند چون  هیکه لا نیجوان تر هستند به شرط ا ینییپا یها هیاز لا ییبالا یها هیلا -الف

رندیگ یمسن تر در بالا قرار م یها هیو لا ریجوان در ز یها هیها، لا هیدر صورت برگشتن لا  

بعد از رسوب  رییتغ نیکه ا نیا یعنیها مشاهده شود  هیدر لا یرییهر تغ نیهستند بنابر ا یافق یرسوب یها هیلا -ب

 جهیتوان نت یشود م دایپ نیآذر یرگه از سنگ ها کی یرسوب یها هیلا نیاتفاق افتاده است. مثلا اگر در ب یگذار



رگه از سن رسوبات کمتر  نیبه داخل رسوبات نفوذ کرده است و  سن ا یرگه بعد از رسوب گذار نیگرفت که  ا

.است  

 لهایفس نیمشخص در ا یداشتن محدوده زمان یژگیکنند و آن و دیراهنما تاک یلهایفس یژگیو کی یبر رو همکاران

 اریبس یژگیمحدود و یشود)داشتن محدوده زمان یاز آن استفاده م یرسوب یها هیسن لا صیتشخ یاست که برا

تا کاربرد  دیرا با دانش آموزان کار کن ریز نیتمر هیشب ینیتمر دیتوان یموضوع م نیدرک بهتر ا یاست(. برا یمهم

.را بهتر درک کنند یژگیو نیا  

یشنهادیپ نیتمر  

که  نیا یعنیدهد. ) علامت مثبت  یمختلف نشان م یشده از چند جاندار را در دوره ها دایپ یها لیفس ریجدول ز

.وجود ندارد( لیکه در آن دوره فس نیا یعنی یشده و علامت منف دایپ لیدر آن دوره فس  

راهنما محسوب  لیفس یرسوب یها هیسن لا نییتع یکدام جانداران برا لیتوجه به اطلاعات جدول به نظر شما فس با

خ خود دلیل بیاورید.پاس یدر هر مورد برا  ستند؟یراهنما ن کیکدام  لیو فس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یها هیسن لا صیتشخ یبه ما برا یکمک چیچون ه ستیراهنما ن لیشده پس فس دایدر همه دوران ها پ                      

.کند ینم یرسوب  



مربوط به  هیشود آن لا یشود معلوم م دایکه پ یا هیاست چون در هر لا دیها مف هیسن لا نییتع یبرا          فسیل   

.است شیسال پ ونیلیم 500  

لیفس دهد و  یرا پوشش م یادیز یمحدوده زمان یوجود نداشته ول شیسال پ ونیلیم 10هر چند در                   

سال  ونیلیم 200 ایسال قبل است  ونیلیم 20مربوط به  هیلا نیا میشو یچون با وجود آن ما متوجه نم ستین یمناسب

 قبل

    .شده است دایسال قبل پ ونیلیم 100 یاست چون فقط در محدوده زمان یمناسب لیسف                               

 

 یرسوبات م نیدر ب ینیجانداران ذره ب لیاز موجودات مانند فس یبرخ لی: وجود فسیلیفس ریکشف ذخا -2  

 .نفت و گاز کمک کند ریمانند ذخا یلیفس ریتواند به دانشمندان در کشف ذخا

قاره ها قبلا به  نیکند که ا یقاره ها اثبات م یبرخ هیمشابه در حاش یها لیقاره ها: وجود فس ییاثبات جابجا -3

 .هم متصل بوده اند

کنند که از  یم یزندگ یمشخص ییآب و هوا طیگذشته: جانداران معمولا در شرا ییآب و هوا طیشرا یبررس  -4

کسب کرد. مثلا وجود معدن زغال  یگذشته اطلاعات یآب و هوا طیها از شرا لیتوان با کمک فس یم یژگیو نیا

 .و مرطوب داشته است مگر یمنطقه در گذشته آب و هوا نیدهد ا ینشان م ریدر داخل کو یسنگ حت

ساده بوده اند و به  اریبس هیکه جاندارن اول میا افتهیها ما در لیشناخت روند تکامل جانداران: با کمک فس  -5

مختلف جانداران را  یگونه ها شیدایپ بیها ترت لیکرده است. فس دایپ یشتریب یها یدگیچیمرور زمان بدنشان پ

 .دهد یهم به ما نشان م

در  یعنیشود  دایمرجان پ لیکنند پس هر جا فس یم یگرم و کم عمق زندگ ی: چون امروزه مرجان ها در آبهانکته

 یایوجود در انگریشود ب دایمرجان پ لیاگر در قله کوه هم فس یگرم و کم عمق بوده اند حت یگذشته آنجا آب ها

 .گرم و کم عمق در گذشته است

 

 

 

 



دیکه بخواه  یزمان    

دیس ی بنو نامهتی وص   

شد دیخواه  متوجه   

تانییکه از دارا  یکس  تنها   

رد خودتان خواه  یسهم  بود دیندا   

در بستر مرگ یتولستو                                                                 .   دیلذت ببر دیتوان یتا م  تانیی از زندگ  سپ   

 شاد باشید.



سپاس فراوان از استاد احتشام با  

 بابت زحمات تدریس علوم

 

 

 

 

 



اپلیکیشن درسی همیار

برنامه رایگان درسی همیار

همیشه رایگان
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